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Résumeé
La présente étude analyse la représentation dedrgence de la honte et de la
culpabilité vécue par les femmes dans la commurialigle en France et dans
la communauté algonquine au Québec, et ce, a darticit autobiographique
Ma mére, ma fille, ma scede I'écrivaine kabyle Mila Younes et du cotkevé,
la femme algonquienrae I'écrivain amérindien Bernard Assiniwi. Le pliem
chapitre aborde les notions de la honte et delfabilité et privilégie une
approche interdisciplinaire qui met en lumiérette=ries développées dans les
domaines de I'anthropologie culturelle et de laghsjogie. Ce chapitre vise
surtout & démontrer le lien entre la honte etmanfie autochtone dans un
contexte de double colonisation ainsi que les @@sions que cette condition
implique en ce qui concerne la honte. Le deuxiéhagpitre est consacré a
I'étude des deux ouvrages sous l'optique de lachehainalyse les descriptions
de la honte individuelle et collective afin de me#n valeur I'approche
théorique esquissée dans le premier chapitre. Ioitapce de I'acte d’écriture
est abordée dans le troisieme chapitre afin dliessur son effet cathartique

conduisant a I'expiation.
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Chapitre 1
Les visages collectifs et individuels de la honte
L’identité autochtone est marquée par le pluralisroe qui est
révélateur de la diversité des peuples autochtguelsque soit leur lieu
d’origine a travers le monde. Il y a dans cetteglité une force étonnante qui
sert de fil conducteur entre chaque tribu autoaht@ette hétérogénéité a
I'intérieur d’'une méme communauté autochtone mdadaui s’étend sur
divers continents pour désigner les peuples autoeistqui y habitent, est
source de richesse puisqu’elle met en valeur lésmde tolérance, de respect
et d’acceptation de l'autre qui sont exigées partefie diversité. Dans la
comparaison des deux cultures autochtones quegeaventreprendre, a savoir
la culture kabyle en Afrique du Nord et la cultaraeérindienne au Québec, il y
a le danger de prendre la parole au nom de lactvite autochtone, ce qui
risque d’aboutir a des généralisations péremptéindsment stéréotypées,
ayant pour conséquence de minimiser leur plufaliBans la méme veine, un
autre probleme se pose, celui de faire de I'alibndé seul espace qu’elles
peuvent cohabiter. Démunies de la solidarité, elgent forcées a habiter leur
pluralité de fagon singuliere et de renier cettmplicité éventuelle qui peut les
réunir. Faire entrer en ligne de compte I'épreuedachonte, qui par nature est

humiliante et déresponsabilisante, renforce le smgiau sein de la collectivité

! Gatti, Maurizio, et Préface de Francois Pé&itée écrivain amérindien au Québec : indianité et
création littéraire.Montréal : Hurtubise HMH, 2006, p. 28.

2 Lavell, Jeannette Corbiere, and D. Memee (Dawn M8rhavell-Harvard. dntil our Hearts

are on the Grouneh: Aboriginal Mothering, Oppression, Resistance &webirth. Toronto:
Demeter Press, 2006, p. 2.



autochtone, et met I'accent sur I'importance derise de parole pour briser le
silence qui occulte toute manifestation de cettgdnet fait vivre chaque
individu dans la plus grande aliénation vis-a-\éssd collectivit€. Joseph
Adamson et Hilary Anne Clark revendiquent a cer@ge conscience
particuliere de la honte: «[t]he ability to adntiiasne is an indispensable part of
human growth. Excessive and unconscious feelingbafe and guilt,
especially feelings of inferiority and unworthingasad fears of punishment may
prevent one from necessary self-assertion, smti@temains indefinitely in a
state of shame, feeling weak and powerfedse pas prendre la parole
deviendrait alors nuisible, car cette attitude ayraur effet d'imposer le silence
qui caractérise depuis si longtemps ces colleésvit

Comme une courtepointe qui puise sa richesse datigdrsité de
chaque image minutieusement cousue, I'identitéciibme est issue d’'une
richesse abondante qui est sa pluralité; elle tusa splendeur la plus
prodigieuse dans le produit achevé de son idgpititéelle. Une comparaison
entre la culture kabyle et la culture amérindiean&uébec a travers deux
textes ciblés, le récit autobiographigda mére, ma fille, ma scede Mila
Younes et le contkkwe, la femme algonquiende Bernard Assiniwi est, dans
ce contexte, une tentative de mettre cote a cétienlages de la culture kabyle et

de la culture amérindienne au Québec pour entrdpeda fabrication de cette

% Bartky, Sandra Led=emininity and Domination: Studies in the Phenonhem of
OppressionNew York: Routledge, 1990, p. 97.

4 Adamson, Joseph, and Hilary Anne Cle&8kenes of Shame: Psychoanalysis, Shame, and
Writing. Albany, N.Y.: State University of New York Pre4999, p. 27.



courtepointe autochtone qui révelera, dans le otgjes spécificités culturelles,
une cohésion remarquable.

1. Les points communs entre la culture kabyle et laulture amérindienne
au Québec

La culture kabyle en Afrique du Nord et la cultaraérindienne au
Québec désignent des peuples autochtones, ceepsdrabitants de la terre
gu’ils occupent, et a laquelle ils appartienndrgst important de mettre
I'accent sur cette premiére appartenance au solgmuwoir se rendre compte
de 'ampleur de la dépossession a laquelle lesm@gdtautochtones ont da faire
face lors de I'épreuve de la colonisation. Puidgsepopulations autochtones en
Algérie et au Québec continuent de vivre la colatiig a I'intérieur de leur
pays d’origine, il convient de parler d’une colatien interne qui marque la
conscience de l'individu autochtone. Contrairensnt pays autrefois colonisés
qui ont obtenu une plus grande autonomie vis-ahvisolonisateur lors de
'indépendance, au moins sur le plan géographigseyopulations autochtones
ne cessent d'occuper un espace délimité par leisaiteur au coeur méme de ce
qui était leur propre pays a l'origine. Comme lhaffe Julia Emberley a I'égard
de la population autochtone au Canada, «Resenstatéaimposed containment
of land mass for Native peoples) are not the s&ing s self-determined band
territories. All of which is to say, without theaegnition of Native entitlement
to the land, including self-government, Native gesmlo not have a place or

space to return to in the event of cultural, spiitand social genocide.De

® Emberley, JuliaThresholds of Difference: Feminist Critique, Nati®men’s Writings,
Postcolonial TheoryToronto : University of Toronto Press, 1993, p. 17.



plus, Emberley utilise le terme «internal colorgalk» pour exprimer une des
conséquences préjudiciables de la domination goétet culturelle,
«whereby indigenous First Nations have been systeatig pushed to the
oceanic frontiers of the Canadian imaginary topgbimt of a virtual denial of
their existence except as self-serving symbolbénGanadian-history
enterprisé» Ce qui vaut pour la culture amérindienne au Quétapplique
également a la culture kabyle, car qui peut posagaeconnaissance de la
culture kabyle qui ne soit pas influencée par le,r@u mieux marginal, que
joue la culture kabyle dans I'histoire de I'Algétie

Outre cette colonisation interne, le systéme degvaht est une
caractéristigue commune que partagent la culturgl&aet la culture
amérindienne au Québec. De cette maniere, la déionnet I'oppression dont
souffre déja le colonisé augmentent chez la fermumhachtone, car elle se
retrouve dans une condition de double colonisatlast utile de noter que
derriére le patriarcat visible dans les deux cehuf existe un matriarcat de
base, dépouillé de son pouvoir d’antan par suite delonisatiorf. Dans le cas
de la culture amérindienne au Canada, c’est a @ritevalorisation du
systeme patriarcal par le colonisateur que celaiétié adopté, approprié et

assimilé par la communauté autochtone au CahBdas le cas de la culture

®|dem,p. 18.

" En effectuant une premiére recherche sur I'histdi I'Algérie jai remarqué que la
population berbére n’est pas souvent mentionnéguice’'améne a conclure que lI'importance
de cette population, qui constitue un tiers dedjautation en Algérie, est largement négligée.
Voir le livre Algérie: la question kabylde Ferhat Mehenni.

8 Fanon, FrantzSociologie d’une révolution; I'an V de la révabri algérienne2 éd. Paris: F.
Maspero, 1968, p. 19.

° Allen, Paula GunnSacred Hoop: Recovering the Feminine in Americatiaim Traditions.
Boston: Beacon Press, 1986, p. 203.



kabyle, Fanon soutient I'existence d’'un systéemeiaratl personnifié par
«...la mere algérienne,...la grand-mere, ... la tantda vieille...», un systeme
«revétu d’une importance primordidle méme s'il se tient dans 'ombre du
patriarcat visible et tout-puissant. En dépit de reenarques, il faudrait,
cependant, remettre en question le pouvoir quemntdg matriarcat dans la
culture kabyle, une notion aussi trompeuse qublies puisque ce pouvoir est
forcément conditionné par le systeme patriarcale pouvoir du matriarcat
réside donc chez les femmes agées qui imposesspect par le fait qu’elles
ont survécu au systeme patriarcal, n’est-il pagitég qu’elles aient intérioriseé
les valeurs propagées par un systeme patriarcatea fle subir ce systeme tout
au long de leurs vies? Ainsi, la femme agée in@pat le personnage de la
mere, de la grand-mere, de la tante et de la®jetiutient les valeurs du
patriarcat puisqu’elle reste conditionnée par cémes valeurs. Elle apporte
donc son appui, méme si elle le fait de maniereriaciente au systeme
patriarcal qui domine la culture kabyle. A I'imade colonisateur, la culture
kabyle et la culture amérindienne au Québec sordgrdess de plus en plus
répressives a I'endroit de la femme, ainsi dévaluésein de sa propre
communauté d’appartenance pour légitimer la supiérda 'homme au coeur
du systeme patriarcal.

Infériorisées sous I'appellation de « sauvateses deux communautés

autochtones minorisées sont marquées par un seiengrde I'infériorité sur

9 Fanon, Frantaop. cit.,p. 19.

M e titre suivant du livre de Freud fait référerdcka population autochtone en tant que

« sauvage » : Freud Sigmurithtem and Taboo: Some Points of Agreement betwedvigntal
Lives of Savages and Neurotigsans. James Strachey. London : Routledge & R&80.



les plans social, économique, politique et psyatiglee’? C’est ce dernier
aspect qui m’intéressera surtout dans I'analyselaenere, ma fille, ma sceat
Ikwé, la femme algonquienpeisqu’il me permettra de développer la
comparaison entre les deux cultures, a traverp&egnce de la honte et de la
culpabilité qui impregnent la collectivité autoch& L’étude de la honte et de la
culpabilité deviendra plus signifiante encore gnlconsidére la marginalité des
femmes a l'intérieur de ces collectivités qui sabig I'épreuve de la double
colonisation; inférieures vis-a-vis de la cultuseidentale puisque autochtone,
et inférieures vis-a-vis de la culture autochtpatriarcale puisque femmés.
Afin de mieux faire voir I'intérét du concept deHante en ce qui
concerne l'autochtonie, et en particulier sa pertade pour les cultures kabyle et
amérindienne, il me faudra dans un premier temgdswnir une définition, car
c’est le fondement de ma comparaison entre les deltxres. Dans cette partie
je vais également distinguer la honte de la culpéliour pouvoir expliciter les
raisons pour lesquelles la honte occupe une plagigegiée dans mon approche
théorique. Il y a deux notions en particulier qaéjerais examiner, celle de la
honte collective et celle de la honte vécue padliidu a I'intérieur de cette

collectivité. Pour ce faire, je vais d’abord analyk® notion méme de « culture

12 paré, Francois. « Les notions de diaspora et liereuninoritaire ». Notes de cours. FR 473
Aspects of French Canada. Département d’'étudesdises, University of Waterloo. 24 sept.
2004.

13 puisque le systéme de colonisation est intéricrit# point que le colonisé lui-méme répéte
ces structures de colonisation a I'intérieur dpregre société, il est difficile d’attribuer une
identité claire au colonisateur car il s’agit d'systéme de colonisation imposé le plus souvent
de I'extérieur mais qui réussit également a stirdil au sein des communautés autochtones.



de honte %' développée par certains anthropologues cultumls igentifier
comment elle se rapporte aux cultures autochtdresiite, je vais examiner
I'expérience de la honte vécue par I'individu, @éedue décrite par de nombreux
psychologues, en mettant un accent particuliefesdomaine de la
psychanalyse pour établir comment la honte etllzatiilité sont intériorisées
chez les peuples colonisés. Puisqu’il s’agit tartipulierement de la femme
dans ces communautés autochtones, je considénéiracertaines théories
avanceées par les féministes sur I'oppression desés pour nuancer les
théories sur le colonialisme élaborées par Aimé&itésAlbert Memmi et
Frantz Fanon, théories qui focalisent plutét sexpérience de la colonisation
chez 'homme.
2. Vers une définition pluridisciplinaire de la honte

La notion de honte est aussi complexe qu’elle éstate. Paul Gilbert
I'affirme et je me permets de le citer assez lomgerst :

A wide variety of shame theories are rooted inedléht schools

ofthought. These includesychoanalyticheories...Shame has

beenstudied usingffect[...], affect-cognitive[...], and cognitive-

behavioral[...]theories [...] Not only are there different schools

and theoretical approaches to shame, but it canb@£onceptualized

and studied in terms of its components and mechmnis

(Tangney, 1996). It can be examined in termsmbtion(e.g., as

a primary affect in its own right, as an auxili@myotion, or as

a composite of other emotions such as fear, angsglbdisgust);

cognitions andeliefsabout the self (e.g., that one is and/or seen by

others to be inferior, flawed, inadequate, etachaviors and actions

(e.g., such as running away, hiding, concealingttacking others

to cover one’s shamegyolved mechanismsandinterpersonal dynamic

interrelationshipgshamed and shamer...). Shame can also be used
to describe phenomena at many different level$udhicg internal

1 Terme proposé par Ruth Benedict pour désignarltare japonaise. Benedict, Ruth.
Chrysanthemum and the Sword : Patterns of Japa@eattare. Boston: Houghton Mifflin,
1946.



self-experiences, relational episodes, and culfnadtices
for maintaining honor and prestige.

Ce que je propose ici, a partir de ces multiplgs@ghes, c’est de me
concentrer sur les parties constituantes et lesinigoes de la honte, en mettant
I'accent sur la honte éprouvée comme émotion eho@ieroyance en soi, et
elle-méme renforcée par la doxa, mise en placempasociété patriarcatel les
rapports sociaux sont délimités par la hiérarcbhimime/femme. Poury
parvenir, je vais retracer le parcours de I'expegede la honte en I'étudiant
d’abord comme une réalité affective qui s’'intéserensuite pour devenir une
croyance en soi au moyen de laquelle celui quhfaiite domine son sujet par
le biais de sa suprématie. De cette maniére, gedisiinguer entre la honte
externe, (concept proposé par Paul Gilbert et @&dogt de nombreux
psychologues, philosophes et anthropologues cldtpaair jeter la lumiére sur
I'importance de la collectivité et du regard proaende I'extérieur dans
I'expérience de la honte) et la honte interne isiiBépreuve de la
colonisation™®
3. Les signes ostensibles de la honte externe

Dans les diverses définitions de la honte, la esfée a I'ceil et surtout
au mauvais ceil est quasi tautologique. Pour liildivqui fait I'expérience de la

honte, le mauvais ceil est doté d’'un pouvoir omeisicet omniprésent et ainsi

!5 Gilbert, Paul et Bernice AndrewS8hame: Interpersonal Behavior, Psychopathology, and
Culture.New York; Oxford: Oxford University Press, 1998 3.

18 Emberley, Juliagp. cit.,p. 102. Elle affirme, «...the colonial and postcoimelations
between Canada and England, however, often occthddaaternal colonization of Native
people living within Canada. Dispossession and maligation still characterize the cultural,
economic, and political existence of both rural angan Native people. » C'est dd a la
dépossession du pouvoir et a la marginalisationapepulation autochtone fait I'épreuve
d’une profonde infériorité, ce qui implique la peése chez elle de I'affect de la honte.



trouble la conscience de l'individu qui se rend pterdu regard qui le
(pour)suit et porte un jugement sur tli’ceil, organe par excellence de la
honte, symbolise I'importance du regard des autaes I'expérience de ce
sentiment, qu’il soit le regard de la collectivité bien celui du colonisateur, ou
tous les deux, ce qui est le cas véritable des &sran sein des sociétés
patriarcales colonisées. Léon Wurmser, tout comies et Singer, avance
I'idée qu’un profond mépris obscurcit le regard’datre et ainsi le condamne a
linfériorité 8. De cette maniére, les femmes qui vivent diffitient la double
colonisation sont assaillies par un regard venaribdtes parts et qui est a la
fois envahissant puisque omniscient, et percupansque déformé par un
profond mépris. Comme I'affirment d’ailleurs Josefttamson et Hilary Anne
Clark dansScenes of Shame: Psychoanalysis, Shame and Whkitthg
preoccupation with the self as rejected by judgitigers has traditionally
shaped the experience of women under patriafehginsi, le sentiment
redoutable d’étre surveillée avec vigilance estipaierement désastreux pour
la femme.

Il est intéressant de noter que méme dans unerdesgres études sur le
rouge au front, gu’il considére alors un signe deté par excellence, Charles
Darwin accentue la reconnaissance sociale comneperasable a I'épreuve de

la honte” Quant & Susan Miller, elle envisage la honte commsentiment de

17 Adamson, Joseph et Hilary Anne Claok. cit.,p. 20.

18 Bouson, J. Brookuiet as it's Kept: Shame, Trauma, and Race ir\tbeels of Toni
Morrison. Albany: State University of New York Press, 20p010.

19 Adamson, Joseph et Hilary Anne Cladp. cit.p. 22.

20| "étude menée par Charles Darwin est citée daesvis, Michael Shame: The Exposed Self
New York: Free Press, 1992, p. 30.



soi déterminé par l'infériorité, I'inadéquationlatréduction. Elle met I'accent
sur le jugement de l'autre dans I'expérience deesoime inférieur puisque ce
sentiment devient exacerbé lorsqu’il est exposénaeiere ostensible devant les
autres membres de la société. Elle affirme: «Thggodar misery-about-the-
self that gives shame its distinctive feel doesrseedepend on some sense
however vague of the self standing before anothpotentially visible to
another’» L’expérience de la honte se fait ainsi & trale@nscience d’avoir
projeté une image négative ou défavorable de sarenés-a-vis de sa
communauté d’appartenance. De plus, la persistémcette image défavorable
de l'individu est liée a ce que I'individu ne crpids pouvoir créer une image
favorable aux yeux des autres. L’expérience detdehexterne se focalise sur
I'espace social et de cette maniére elle est @garaée par les croyances de
I'individu par rapport a la maniere dont les auteegoient. Comme Ogilvie le
fait remarquer, «shame is not so much relatedaalistance from the ideal but
rather the closeness to the ‘undesired self::.Si I'individu n’est pas capable
d’atteindre I'idéal de soi, il se rapproche de muasplus d’'une image peu
souhaitable de soi, ce qui suscite nécessaire@émnte.

L’apport de Jean-Paul Sartre a la question deéehdans le domaine
de la philosophie est déterminant. En effet, danessai d’ontologie
phénoménologiqué,’étre et le néantSartre élabore dans les moindres détails
le réle central que joue l'autre dans sa capaétiane honte. Ainsi, il insiste

sur 'importance du regard extérieur dans cetteéegpce : «...la honte n’est

2L Miller, SusanShame Experienc8ergenfield, N.J.: Analytic Press, 1985, p. 32.
2 Cité dansShame : Interpersonal Behavior, Psychopathology, @alture op. cit, p. 19.
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pas originellement un phénomeéne de réflexion [..Hdate dans sa structure
premiére est hontdevant quelqu’ui® De plus, Sartre revendique cet effet de
miroir : « Or autrui est le médiateur indispensabiée moi et moi-méme : j'ai
honte de moiel que japparaisa autrui®*» Par extension, la honte n’est pas une
émotion qui peut étre engendrée dans la solituggpelle exige la
participation active de l'autre. De cette maniénedividu prend conscience de
la honte seulement lorsque I'image honteuse dméme se reflete dans le
regard de l'autre.

Il convient de mentionner ici le concept de honteeme proposé par
Paul Gilbert pour désigner une conscience de saldgpée a partir du regard
des autres et donc conditionnée principalementegagement d’autrui. Dans le
cas de la honte externe ou apparente, il s'agriajwise de conscience du
regard dégradant et humiliant de I'autre qui infice la fagcon dont l'individu se
concoit?® Jean-Paul Sartre affirme que, «...la honte est gare,
reconnaissancele reconnais que geliscomme l'autre me voft>» Paul Gilbert
et Bernice Andrews s’accordent avec Sartre suaiteytie I'individu tend a
s’approprier les standards d’autrui, «Our standardkideals are often taken
from other people making social comparaison a ptessialient cognition in

shame?’» Ainsi, la honte externe est une expérience publigui expose

I'individu au regard social a cause de sa non-awonité flagrante aux valeurs

3 Sartre, Jean-Paul’étre et le néant; essai d’ontologie phénoménajagi50e. Paris :
Gallimard, 1943, p. 275.

% |dem p. 276.

% Gilbert, Paul et Bernice Andrewsp. cit.,p. 17.

% Jean-Paul Sartrep. cit.,p. 276.

%" Gilbert, Paul et Bernice Andrewsp.cit.,p. 20.

11



estimées par sa sociétéCette dénonciation publique peut ruiner la répormat
de cet individu vis-a-vis de sa collectivité gracka force de persuasion dont la
honte dispose. De cette maniére, I'individu estsabérablement influencé par
le jugement d’autrui, et sa facon de se concewpeut prendre forme sans
I'avis d’un tiers, ce qui sera révélateur de I'imance éventuelle de la
collectivité dans I'expérience de la honte chegdpulation autochtone.
4. L’invisibilité de la honte interne

L’épreuve de la honte est profondément désempasacaese de la
tentative d’occultation qui est souvent liée aeétotior?’ D'ailleurs, Gilbert
et Andrews soutiennent que « [tlhe westthmas in fact thought to derive from
an Indo-European word meanihgle,and the idea that shame motivates hiding
and concealment is a central defining componeshame for most
theorists>® » Chez I'individu qui en fait 'expérience, il ssibte une volonté de
cacher cette honte a tout prix de I'ceil omniscagritessaye de repérer et
d’exposer ses défauts. Comme le démontre le prevaracun se dit, «See no
evil, hear no evil, speak no evil», car la hontgesrdre la honte et le regard de
l'autre, de la collectivité ou du colonisateur, &epla honte chez I'individu pour
ensuite s'en détourner de facon & ne pas avoieHorméme® Puisque la
honte se répand rapidement et avec facilité, chdéaime fermer les yeux sur la

honte ressentie par les autres, ce qui a pouradfeter 'expérience de la honte

28 Deigh, John cité darf@mininity and Domination: Studies in the Phenonhegy of
Oppressionpp. cit.,p. 87. Il affirme a cet égard, «shame is often sicceed by the recognition
that we have violated norms appropriate to ouistah society.»

29 Deigh, John cité darf@mininity and Domination: Studies in the Phenonhegy of
Oppression, op citp. 86.

%0 Gilbert, Paul et Bernice Andrewsp. cit.,p. 142.

%1 Lewis, Helen BlockShame and Guilt in Neurosilew York: International Universities
Press, 1971, p. 15-16.
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dans sa totalité, et de propager un véritable e sein de la société a ce
sujet. Comme l'affirme Helen Lewis, «Shame, bynigure, is contagious.
Moreover, just as shame has an intrinsic tendemeytourage hiding, so there
is a tendency for the observer of another's shanterh away from it> Pire,
Francis Broucek revendique que «People tend tothele shame from others
and from themselves because they are ashamediofuheerability to shame
affect®®» De cette maniére, la révélation de la honte tmetividu est
significative d’'une grande inquiétude devant sesotération imminente, ce qui
favorise une sensibilité plus vive encore a la @dhAinsi, la honte est
empreinte de dénégation, ce qui a pour effet nalesent d’en nier
I'expérience chez les autres et par extension ttarte la collectivité, mais pire
encore, elle est apte a nier cette expérience-vis-de I'individu lui-méme.
Dés lors, bien que la honte impregne les sociéiemisées, elle demeure
pourtant invisible a cause du fait qu’elle posdadeapacité de se cacher.

Par opposition a la honte externe ou les croyaded'autre jouent un
réle primordial, la honte interne se caractériselp@acon dont I'individu se
voit. Par conséquent, elle devrait en principe fiomoer indépendamment du
jugement provenant de I'extérieur. Susan Milleirafé a cet égard: «...shame
involves primarily a reflection upon the self betbelf. Ashamed persons are

looking at themselves and judging themselves timfegior, inadequate or

32 i
Ibid.
% Broucek, Francis Bhame and the Selew York: Guilford, 1991, p. 14.
% Wurmser, Léon cité dar@uiet as it's Kept: Shame, Trauma, and Race if\tbeels of Toni
Morrison, op. cit.,p. 26.
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pathetic®®» Pour sa part, Jean-Paul Sartre confirme l'intis@tion de ce
sentiment : «J’ai honte de ce quesygs La honte réalise donc une relation
intime de moi avec moi : j'ai découvert par la looh aspect dmonétre>®» ||
est d’'ailleurs intéressant de noter qu’en dépiadsistinction entre les formes
internes et externes de la honte, la premiéreoestitonnée par la seconde dans
la mesure ou le regard de l'autre a tendance gutéfi I'image que l'individu a
de lui-méme. Helen Block Lewis met I'accent sudésapprobation de I'autre
dans les termes suivants: «The disapproval of therQeads to thoughts about
self-degradation, and these thoughts in turn Ieagerson to feel shame: Par
ailleurs, Jean-Paul Sartre met I'accent sur I'ié@endance de soi et d’autrui
dans I'expérience de la honte : «Ainsi la hontehesittede soi devant autryi
ces deux structures sont inséparaBlesMalgré la distinction entre les deux
concepts de la honte interne et la honte exteenadmier est donc
profondément influencé par le second.

La honte est directement associée au jugement b@a moi idéal
défini par la culture autochtone : il est nécessd@ prendre en considération
I'intériorisation graduelle de ce mauvais ceil deddectivité dans le surmoi de
I'individu. Notons a ce propos que le surmoi estpdrtie de la personnalité qui
agit comme moyen de défense contre les pulsiogsiatélabore a partir des

interdits parentauX>» L'individu doit donc intérioriser les interditees

% Miller, Susan, citée dar&hame: Interpersonal Behavior, Psychopathology, @uiture, op.
cit., p. 10.

% sartre, Jean-Pawp. cit.,p. 275.

37 Cité dansShame: The Exposed Selp. cit.,p. 32.

% Sartre, Jean-Pawp. cit.,p. 277.

39 «Surmoi. »Le Robert Micro4iéme éd. 1998, p. 1284.
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parents ainsi que ceux de ses pairs et de la tivitéafin de pouvoir s'intégrer
a la société. Puisque I'objectif de la honte eladeulpabilité est d’'interrompre
toute action qui est en contradiction avec les msret les régles estimées par la
sociéte, celles-ci sont imposées afin d’empéchdettentation de bifurquer
vers les interdits collectif$. A cause de I'acculturation dans le groupe,
I'individu intériorise souvent les standards desgeiété vis-a-vis les
comportements ou les actions qui impliquent la é@tta culpabilité!

Shinobu Kitayama, Hazel Rose Markus et Hisaya Matta ont analysé
I'influence de la culture sur les affects de lateogt de la culpabilité et ils
affirment que «these emotions involve a negatitimude toward the self, but
most often these negative evaluations hinge onrgtiaew of the self. It is
impossible to understand these emotions apart fn@m interpersonal or social
context..*% Pire que la honte externe, parce qu'indépend#alie, la honte
interne est une prise de conscience de la palinde/ldu qui accepte de
s’accorder a I'image défavorable de lui-méme resderpar la doxa de sa

collectivité*3

Gershen Kaufman revendique a cet égard: «Centeal t
understanding of the alienating affect is that shaan be an entirely internal
experience. No one else need be present in ordehémme to be felt*’» Une

fois les standards collectifs de la honte et daulpabilité intériorisés, I'individu

0| ewis, Michaelop. cit.,p. 65.

“L Ibid.

2 Tangney, June Price, et Kurt W. Fisctelf-Conscious Emotions: The Psychology of Shame,
Guilt, Embarrassment, and Prideew York: Guilford Press, 1995, p. 439.

43 Adamson, Joseph et Hilary Anne Clark font réféesaine «internalization of shame through
identification with the shamer» daBsenes of Shame: Psychoanalysis, Shame, and Writing
op.cit.,p. 10.

44 Kaufman, Gersherhe Psychology of Shamew York, N.Y.: Springer Publishing

Company Inc, 1989, p.17.
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seul porte le fardeau de la honte qui le tenaille éorce a se détacher de la
collectivité.
5. L'intérét particulier du concept de la honte vesus celui de la culpabilité

Si une différence claire et nette s’esquisse dasréeux affects, la
honte et la culpabilité dans diverses théoriesgalité il y a une zone d’'ombre
qui rend leur rapport flofr, D'ailleurs, le psychologue David Cook déplore la
méprise qui voit la honte comme entiérement digide la culpabilité. Selon
lui, la culpabilité est une variante de la hontesdege que les deux émotions
font référence & la méme réalité affecttV@®ans la méme veine, Silvan
Tomkins rejette la prétendue différence entre latdet la culpabilité en
revendiguant que le sentiment a la base de laloilibgaest celui de la « honte-
humiliation.» 1l prétend que la timidité, la horgtela culpabilité ne se
distinguent pas les unes des autres au niveaaffiect car a la base de chacun
de ces affects se trouve la «honte-humiliationsolltient que c’est en fait les
autres éléments qui accompagnent cette « honteliation » qui permettent
d'établir la distinction entre ces trois affedfs.

Il est important de noter cette référence a I'hiatidn puisqu’il existe,
selon Susan Miller, un cycle de honte et de culpélgjui est issu d’une
corrélation avec I'humiliation : «The person wheltehumiliated often will
have difficulty keeping his identity uncontaminatadthe humiliated status. He

may begin to equate himself with his status orléone himself for that status.

5 Bartky, Sandra Leap. cit.,p. 87.

4% Cook, David cité danScenes of Shame: Psychoanalysis, Shame, and Woitingit.,p. 24.
“"Tomkins, SilvanAffect, Imagery, Consciousnes@l 2: The Negative Affectdlew York:
Springer, 1963, p. 118.
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In such cases, not just anger but shame and gillifollow humiliation.*®»
Francis Broucek renchérit a cet égard: «To humiliato inflict shame —
usually on another but in certain instances on@h&% De cette maniére, c’est
le fait d’étre avili, dévalué, privé du pouvoir,rats dans une situation a la fois
abaissante et dégradante qui suscite la hontecatdabilité chez l'individu.
Dans le cas de la femme qui occupe une place d&valu sein de sa propre
communauté patriarcale a cause de la supériogtémqiue de I'hnomme, sa
condition générale est celle de 'humiliation. & fait aucun doute alors que la
honte et la culpabilité font partie de I'expériemeel’autochtonie au féminin
puisque la condition préalable de I'humiliation ¢hare chez elle.

Par opposition a la honte qui implique une visitobgle de soi comme
inférieur, la culpabilité désigne plutét les ac8ate I'individu qui transgressent
une norme que l'individu lui-méme tient & valorid®€omme I'affirme John
Deigh, «Shame is called forth by the apprehensi@ome serious flaw in the
self, guilt by the consciousness that one has ctieniia transgressiot» Selon
Michael Lewis, la culpabilité désigne plus précisé@ies comportements de
I'individu comme étant mauvais et non pas l'individans sa totalité : «Guilt is
also the consequence of a failure; however, wiilt,ghe focus is on the self’s
action®® De plus, Helen Lynd souligne, dans son li@re Shame and the
Search for Identity«But an experience of shame [...] cannot be matliifie

addition, or wiped out by subtraction, or exorcibgdexpiation. It is not an

“8 Miller, Susanpp. cit.,p. 44.
9 Broucek, Francigp. cit.,p.75.
*0 Bartky, Sandra Le@p. cit.,p. 87.
51 H
Ibid.
%2 ewis, Michaelop. cit.,p.75.
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isolated act that can be detached from the’3elAinsi, le niveau d'intensité
impliqué par la notion de la culpabilité est att@muisqu’il existe un moyen de
s’en purger par la confession et le repentir des@&* A la différence de la
culpabilité, il n’y a aucune maniére d’absoudrédate, d’ou I'aspect nocif de
cette derniere. Ainsi, I'individu lui-méme, qui st¥pas différencié de ses
actions, est marqué par une profonde infériorité ne peut pas nier puisque
elle est liee tres étroitement a son identite.

Bien qu’il me faudra parfois faire référence auddpabilité pour rendre
compte des actions spécifiques des personnages,tiens que I'affect de la
honte désigne mieux I'expérience de la double dsétion de la femme au sein
de la société patriarcale autochtone. Ainsi, lanfenautochtone finit par croire
en son infériorité inhérente, une notion propagid’homme au sein de sa
société patriarcale, et en l'infériorité prétendieesa culture, préchée par le
colonisateur. En somme, le concept de culpabififgagtient davantage a une
critique de l'action, tandis que celui de la horgieve de I'identité méme des
individus.

6. La validité de la classification des cultures @achtones sous la rubrique
de « cultures de la honte »

Se fier a la définition des cultures de la hontarige par certains
anthropologues culturels est problématique si tonsidere que les notions de
honte et de culpabilité sont parmi celles déveleppmt approfondies presque

exclusivement par les anthropologues culturels@ecident. Alors que ces

*3 Cité dansShame and the Sgtip. cit.,p. 20.
** Hiebert, Paul GAnthropological Insights for Missionarie&rand Rapids, Mich.: Baker Book
House, 1985, p. 213.
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anthropologues tendent a caractériser la cultuil@htone comme une «culture
de la hont&», & la différence de I'Occident qui serait au caine considérée
«culture de la culpabilité», il nous faudra reneettn question, pour notre part,
comme I'ont fait d'ailleurs beaucoup d’anthropolegtculturels a posterioHf,
ces notions issues d’une partialité évidente. No#bne propos que la
stigmatisation de la population autochtone danseswigreté, réunie sous
I'appellation «culture de la honte», est réveélatidéun vouloir chez certains
anthropologues culturels, qui se placent d’aillelusété du colonisateur,
d’absorber l'individu dans la collectivité. DaRsrtrait du colonisé Albert
Memmi fait référence a la tentative de dépersoratdin effectuée par le
colonisateur qui ne voit dans la population autochtplurielle et diverse
gu’'une homogénéité stagnante. Il déplore, «Le d¢sdom’est jamais caractérisé
d’'une maniére différentielle; il n’a droit qu'a teoyade dans le collectif
anonyme’’» La stigmatisation de la culture autochtone & tie «culture de la
honte» est donc une maniéere de nuire a l'indiviclidamné a I’'homogénéité
prétendue de la collectivité. Il s’agit alors daugénéralisation nuisible; pousser
a I'exceés les similitudes dans une société plariefit une arme redoutable qui

sert & dépouiller I'individualité de chacun de semmbres. A cause de cette

% pPiers, Gerhart, et Milton B. Sing&hame and Guilt, a Psychoanalytic and a Cultratigtoy
Gerhart Piers and Milton B. Singe®pringfield: Charles C. Thomas, 1953, p. 45.

%% L'article de Millie R. Creighton en est un exempieelle remet en question la validité de la
comparaison entre I'autochtonie et les culturekad®nte. Creighton, Millie R. « Revisiting
Shame and Guilt Cultures: A Forty-Year Pilgrimag€thos18.3 (1990): 18 nov 2004STOR..
University of Waterloo Library.
<http://links.jstor.org/sici?sici=00912131%281990&2018%3A3%3C279%3ARSAGCA%3E
2.0.CO0%3B2-C.>

" Memmi, Albert.Portrait du colonisé, précédé du Portrait du coleatieur, et d’une préface
de Jean-Paul Sartre, suivi de Les Canadiens Frangant-ils des colonisé&l. rev. et corr.
par l'auteur éd. [Montréal] L'Etincelle, 1972, pz.8
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noyade dans I’'homogénéité collective, il va deqgoun sentiment
d’'impuissance gagnera 'individu autochtone qupeat pas se défaire de ce
stigmate et ainsi n’a pas l'autorité nécessaire peudistinguer des autres
membres de sa collectivité.

La classification «cultures de la honte» versudtuoes de la
culpabilité» sert en réalité a renforcer la supé&gale la culture occidentale a
travers la supériorité prétendue de I'émotion deulpabilité en accentuant
I'opposition binaire maitre/esclave, homme civillsémme sauvage, culture
Inature>® A la base de cette classification, il y a uneam#quivoque qui vise a
dominer le colonisé a travers l'infériorité inhéee ce dernier. Julia
Emberley affirme a cet égard que « [t]he subjeciton allotted to the
indigenous populations by the imperial nations tixas of “colonial other”.
Cultural and educational inferiority as well asmar economic specialization
constituted a mode of epistemological enforcemsatiuo maintain domination
and exploitation as well as severely damage, ifdestroy, indigenous social
formations>®» Cornel West insiste sur la technique adoptédepeslonisateur
qui consiste a terroriser les peuples indigendsspersuadant de leur
infériorité intrinseque: « ...their intellect is infeatly underdeveloped, their

culture is less civilized, and their future warmal#ss concern than that of other

%8 Cette notion d’'une hiérarchie inhérente entre dmncepts qui implique nécessairement la
subordination d'un d’entre eux est élaboré par desdperrida dans «Signature Event Context»
ou il affirme, «Very schematically: an oppositionraktaphysical concepts [...] is never the
confrontation of two terms, but a hierarchy anddhaer of a subordination.» Derrida, Jacques.
«Signature Event Context.» Trans. Samuel Webedefftey MehlmanGlyph1 (1977), 172-
197. Reprinted itimited Inc, p. 195.

*9 Emberley, Juliagp. cit.,p. 6.
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people€® Cette notion de I'infériorité des peuples prifsigous-tend les
théories de la honte et de la culpabilité élabopadesle nombreux
anthropologues culturels et psychologues de I'Gztid_es théories sur la
honte et la culpabilité esquissées par Freud dam$ige intituléCivilisation

and Its Discontenten sont un exemple typique dans lequel Freud suigiee
I'évolution d’une culture repose sur la formatidrieedéveloppement de I'affect
de la culpabilité* De cette maniére, au sein des cultures autochtiassées
comme «cultures de la honte», on préfigure unermieseécessaire de I'affect
de la culpabilité, ce qui implique que ces culturegpeuvent pas étre comparées
a la civilisation occidentale puisqu’elles ne peutvaas remplir la condition de
la culpabilité proposée par Freud comme moyenadiadte I'évolution
culturelle. Par conséquent, la culpabilité deviere notion qui désigne
I’'hnomme civilisé puisque c’est une émotion qui diite développée pour
ensuite étre intériorisée, a la différence de latdgui est traditionnellement
considérée comme primitive et développée a pramisde processus de
socialisation d’un individ§? Il est donc naturel que la civilisation occideatal
marquee par une certaine supériorité, se défieissant que «culture de la
culpabilité» étant donné que cette émotion seésigder les civilisations les

plus évoluées. Elle est centrale a la construetiéme de cette évolution.

60 West, CornelRace MattersNew York: Beacon Press, 1993; Vintage Books Brjti1994,
p.122.

®1 Freud, SigmundCivilization and its Discontentdrans. James Strachey. New York: W.W
Norton & Company Inc., 1961, p. 72. Il affirme, gfeat change takes place only when the
authority is internalized through the establishnadra super-ego. The phenomena of conscience
then reach a higher stage. »

%2 Creighton, Millie R, op. cit.,p. 284 «In this early framework, guilt, beginniaiga later stage

of human development than shame, would be seemesadvanced and therefore better.
Shame, originating earlier, would be viewed as nobitlish and hence, by extrapolation, more
savage and neurotic.»
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En réalité, I'étude de la honte se rapporte a toulieire, ce qui rend le
phénoméne de la honte universel. Gershen Kaufmaresba cet égard:
«Shame is a multidimensional, multilayered expexge While first of all an
individual phenomenon experienced in some form and to sogree®y every
person, shame is equallyamily phenomenon andaultural phenomenon [...]
and each culture has its own distinct sources #saw¢argets of shanfé» De
plus, J. Brooks Bouson nous rappelle que «Crogstaliinvestigations of
politeness behaviour suggest “the universalityhainse” in revealing how
cultures “provide elaborate means for protectirggfdhat is, protecting against
embarrassment and humiliati&t» Tout comme jai soulevé des objections
dans la partie précédente sur le positionnementulages autochtones au
méme pied que les «cultures de la honte», je véiopiser dans les
paragraphes suivants le mérite de la comparaisupopée, c’'est-a-dire
présumer I'équivalence entre les cultures auto@dd@n les «cultures de honte»
en m'appuyant sur des études ethnologiques aiessqgul’apport dans le
domaine de la psychologie et de la science affe@ivce qui concerne le lien
indéniable entre la honte et les sociétés collistés. La notion de la honte
culturelle et collective sera pertinente a I'étaeada culture kabyle en Afrique
du Nord et a la culture amérindienne au Québegasra cause de l'infériorité
de l'affect de la honte ou le primitivisme suppdgs populations autochtones,

mais a cause du rapport saisissant entre la cakons l'infériorité et la honte.

83 Cité danQuiet as it's Kept: Shame, Trauma, and Race irNtbeels of Toni Morrisongp.
cit., p. 11-12.
% |dem,p. 12.
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La stigmatisation perpétuelle des cultures autowden tant que
«cultures de la honte» devient riche de signiftcasi I'on considere que le
peuple colonisé tend a reconnaitre en lui-mémaiedejcolonisateur projette
sur 1ui®® Ainsi, la honte devient un trait saillant qui cdimie au portrait
«dégradant [et] finit, dans une certaine mesuneéfra accepté et vécu par le
colonisé. Il gagne ainsi une certaine réalitéagitribue au portrait réel du
colonisé® De son c6té, Andrew Morrison fait référence Bdate culturelle
que s’approprient les peuples colonisés conscéétee difféerents des autres. Il
déclare, «The sense of difference and inferiontgased by the dominant
culture leads to internalization of that judgmentibe affected group’» En
faisant référence a Jean-Paul Sartre, Maurizia Gatfirme I'idée que « [l]les
individus comme les peuples ont tendance a iniéaoinconsciemment le
regard que I'’Autre porte sur el Par conséquent, il est intéressant de
s’attacher a I'expérience de la honte dans I'étleledeux textes de notre
corpus autochtonégkwé, la femme algonquiende Bernard Assiniwi, dfla
mere, ma fille, ma scede Mila Younes, celle d’'une honte réelle et vécael@
colonisé, ayant fini par intérioriser la stigmatisa de sa culture telle qu’elle a
été inculquée par le colonisateur.

Il existe d’ailleurs un mérite supplémentaire &é&ula culture kabyle et

la culture amérindienne au Québec sous cette aptigua honte, si I'on tient

compte du rapport entre la honte externe et legtasccollectivistes. Paul

65 Memmi, Albert,op. cit.,p. 88.

% Ibid.

87 Cité danQuiet as it's kept: Shame, Trauma, and Race irNiveels of Toni Morrison, op.
cit., p. 12.

®8 Gatti, Maurizio,op. cit.,p. 54.
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Gilbert et Bernice Andrews constatent a cet égaml«p greater emphasis upon
shame associated with nonconformity will occuragisties with collectivist
(versus individualistic) values®® Puisque le regard de I'autre est tellement
central a I'expérience de la honte externe, celkecetrouve de maniére
indubitable au coeur des sociétés qui accordeninymartance tout particuliére
au conformisme, ce qui est le cas de la culturglkadt de la culture
ameérindienne au Québec. Par exemple, dans sondgudeculture kabyle,
Pierre Bourdieu met le doigt sur la forte pressi@dhérer au groupe : «...sous
le regard des autres, chaque individu éprouve nriétg profonde concernant
“la parole des gens”agval medde); “lourde, cruelle et inexorablelés Issers
% Ce qui vaut pour la culture kabyle s'appliquelégent & la culture
amérindienne, comme l'affirme Maurizio Gatti : «a.duéte identitaire de
chague Amérindien ne saurait se séparer de la deé&en groupe
d’appartenanc&» Broucek cite d'ailleurs Piers et Singer pourtsair le lien
entre le conformisme social et les cultures deolatdn: «Social conformity
achieved through shame will be essentially a conitgrbased on identification
and shared ideas, with rejection, expulsion, ondbament as the thre&k
Ainsi, une valorisation de l'interdépendance figdems les deux cultures
autochtones aux dépens de l'indépendance de liohdyui est sacrifiée pour le
bien-étre de la collectivité. Comme le souligneitaiama, Markus et

Matsumoto,

%9 Gilbert, Paul et Bernice Andrewsp. cit.,p. 231.

0 Bourdieu, PierreEsquisse d’une théorie de la pratique. Précédéals études d’ethnologie
kabyle.Geneve : (Paris) Droz, 1972, p. 29.

" Gatti, Maurizio,op. cit.,p. 27.

2 Broucek, Francisop. cit.,p. 18.
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The major normative task of the self, then, is &ntain the

interdependence among individuals- or more spedificto adjust

to and fit into important relationships, to occuge’s proper place,

to engage in appropriate actions, and to promdésaat others’ goals.

Within this interdependent view of the self, indiuals tend to focus

on their interdependent status with other peoptestrive to meet

duties, obligations, and social responsibilitielseif thoughts, feelings,

and actions are organized and made meaningfufenerece to the

thoughts, feelings, and actions of others in retethips. And others in

relationships are crucially important in the vegfidition of the self’®

Dans la définition de la honte fournie par les espblogues culturels
Piers et Singer et Millie Creighton, on met I'actsuar 'ostracisme et I'abandon
social qui figurent dans I'expérience de la hordgglatrice d'une société
collectiviste. Comme le laissent entendre Pie&irger,

Behind the feeling of shame stands not the fehiatkd, but the fear

of contempt which, on an even deeper level of th@uascious, spells

fear of abandonment... on a higher, social and mamseaous level of

individual development...social expulsion, like ostsan.*
Il va de soi que la peur du bannissement socialesisifie lorsque I'individu
prend conscience de l'interdépendance des rappactaux au sein de la
collectivité. Il s’ensuit logiqguement que la vakation de l'interdépendance est
plus forte dans les cultures collectivistes, tefjas les cultures autochtones, a
cause de l'identification avec le groupe. Nous avwonc intérét a étudier la
culture amérindienne au Québec et la culture kadylant que «cultures de la
honte» parce qu’elles désignent des sociétés tolkesou la cohésion sociale
de l'individu au sein du groupe est primordiale.

Pour pouvoir étudier la honte sous toutes sestés;el est crucial de

tenir compte des théories de la honte développgeBrpud dans le domaine de

3 Tangney, June Price et Kurt W. Fischag, cit.,p. 443.
" Gerhart, Piers et Singer, Milton,Rip. cit.,p. 16.
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la psychanalyse puisqu’elles se rapportent a l&tlella honte vécue au niveau
de la collectivité. Selon Freud, la honte, tout amarla culpabilité et la
répugnance, sert a inhiber, a prohiber et a réprimeaines tendances
naturelles de ’homme qui ménent & I'exhibitionnésthCes mécanismes,
cependant, vont bien au-dela du corps et peuventiéles dans I'étude
d’affects comme la honte. Bien qu’il ne soit pagsjion de la sexualité dans la
présente étude, I'exhibitionnisme exprimé en termégphoriques peut se
traduire par le sentiment d’étre sans défenseraagdgué, exposé aux regards et
dénoncé comme étant inférieur, ce qui est tresneattdans I'étude de la honte.
Comme l'affirme Gershen Kaufman, «...the exposureiaht in shame creates
the sense of nakedness before an audience: itdgdlsethers can see inside us
or actually read our thought®: Il convient aussi de noter I'importance
accordée par Freud a la répression, la prohibétdiinhibition dans la mesure
ou elles sont, toutes les trois, employées paollaativité pour assurer la
conformité des individus aux normes culturelles.ce#e maniére, une société a
recours aux prohibitions collectives qui découradierdividu de faire honte a
sa communaute, ce qui se rapproche du conceptanagatplus haut de honte
externe. Il est aussi possible d’établir un lietreefe surmoi et la honte interne
puisque au fur et a mesure que s’accomplit le psacede socialisation,
I'individu intériorise les prohibitions de ses pat®ainsi que les normes
culturelles et peut par la suite se surveillemi@me avec vigilanc€.Le

concept de surmoi avanceé est alors central a ketieda répression, de la

> Broucek, Francisyp. cit.,p. 113.
S Kaufman, Gershemp. cit.,p. 19.
" Creighton, Millie R.0p. cit.,p. 287.
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prohibition et de l'inhibition puisque Freud dévef® ce concept comme étant
une structure psychique figure l'intériorisation de ces trois mécanismes.
Ainsi, selon Freud, la honte et la culpabilité serva la seule fin d’exercer le
contrdle sur I'individu pour qu’il ne s’écarte pads la norme.

Piers et Singer mettent I'accent sur la tensioredetmoi et le moi idéal
qui est exacerbé quand I'individu s’avere incapalégteindre I'idéal de sa
collectivité, ce qui devient son idéal par intéisation des norme$.C’est a la
suite de son échec dans la réalisation des idéasa dollectivité que I'individu
fait 'expérience de la honte et de la culpabil@éest cette inaccessibilité des
standards collectifs qui creuse un écart entrealjenidéale de soi et le soi réel,
ce qui conduit aux sentiments d’infériorité et ddaptation et ce qui signale la
présence de la honte. Sandra Bartky, pour sagmargve une objection au lien
souvent fait entre I'incapacité d’atteindre lesad collectifs et la honte. Selon
elle, il est simpliste de mettre la honte ressqudieles peuples dominés au
compte de la tension entre le soi-disant idéa ebl réel qui @mane du surmoi.
De cette maniere, Bartky remet en question lampantie de la notion de surmoi
dans I'étude de la honte chez les peuples domitikestevendique une
différence en citant John Deigh: «The worth of pessis determined not only
by their achievements as measured against thailsideut by something which
may have little to do with their achievements nantkeéir “status in the context
of some social hierarchy’» Ainsi, bien que le fait de ne pas pouvoir atti&

un idéal puisse susciter la honte, dans le capelgdes dominés la honte est

8 Gerhart, Piers et Singer, Milton Bp. cit.,p. 11.
" Deigh, John cité dans Sandra Lee Barty,cit.,p. 87.
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plus profondément ressentie, car la mémoire dgtegsion est enracinée dans
la culture. Ajoutons a cela le cas des femmes qgeulgent une place bien
inférieure au sein de leur propre société au-delar infériorité vis-a-vis du
colonisateur et il est évident que la colonisagshun facteur essentiel lorsqu'’il
s’agit du lien a tracer entre la honte et I'autoain.

En somme, tout en reconnaissant I'utilité de I'appe Freud dans le
domaine de la psychanalyse, notamment en ce queoos la répression, la
prohibition et I'inhibition, il faut néanmoins adimte que la théorie freudienne
ne peut s’appliquer entierement, car les obsemsitiie Freud ne tiennent aucun
compte de la honte comme réalité affe®\muvant s'appliquer a I'étude des
cultures minoritaires. Joseph Adamson et HilaryriCtieplorent a I'égard de
Freud le fait que «the ideology of science hagtfermost part tended to
disregard and undervalue both the affective andjinadéive dimensions of the
human experienc®» Puisque mon approche théorique insiste sur l&ehon
comme affect, je dois émettre des réserves swartmmpnce des observations de
Freud dans lesquelles il préte peu d'attentioncacept de la hont&.De plus,
comme le souligne J. Brooks Bouson, «Traditiongitpsanalytical inquiries
[...] have tended to ignore the importance of sdtiedes on the construction of
group and personal identif$» En somme, I'approche traditionnelle de la honte
adoptée dans le domaine de la psychanalyse npperta pas a la présente

étude de la honte au sein de laquelle la coll¢étjoue un réle primordial.

8 Adamson, Joseph et Hilary Anne Cladp. cit.,p. 2.
81 (i
Ibid.
82 Broucek, Francisp. cit.,p. 12. Il affirme «Shame received relatively étdttention in the
Freudian corpus, especially as contrasted withedyxir guilt.»
8 Bouson, J. Brooksp. cit.,p. 6.
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7. La honte intériorisée du colonisé

Les peuples colonisés qui ont sans doute intééideisr infériorité
meénent une existence profondément entachée panta. La stigmatisation
perpétuelle des cultures autochtones en tant quieures de la honte» est en
effet une technique d’agression idéologique quil @léshumaniser le
colonisé” et en méme temps & lui inculquer l'inférioritérinséque de la
culture autochtone. La honte qui impregne la cemse collective de la culture
autochtone pénetre ainsi I'esprit de I'individu gei peut pas se dissocier
entierement de la collectivité et donc intériotisstigmate de la honte associé a
sa communauté. J. Brooks Bouson fait allusion aleddternel de la honte et de
I'infériorité qui marque ainsi la conscience dadividu autochtone : «...Shame
sufferers feel in some profound way inferior thest — they perceive
themselves as deeply flawed and defective or bdigiduals or failure$>»
Drailleurs, c’est en raison de I'épreuve de la otdation qui a « ...inculqué
savamment la peur, le complexe d’infériorité, &ariblement, I'agenouillement,
le désespoir, le larbinisfe» que le cycle éternel de la honte et de I'infétdoa
été déclenché. C’est a la fois la croyance dansniéeorité inhérente a son
étre et I'inaptitude générale qui animent les seatits de honte engendrant par

la suite un nouveau sentiment d’infériorité et dptitude. De cette maniere,

8 Memmi, Albert,op. cit.,p. 91.
8 Bouson, J. Brooksp. cit.,p. 10.
8 Césaire, AiméDiscours sur le colonialism®&éd. Paris : Présence Africaine, 1955, p. 19.

29



limpuissance qu’éprouve le colon?éé cause de la colonisation est exacerbée
par 'expérience de la honte qui le dépouille uaexieme fois du pouvoir.
8. L’affinité entre la féminité et I'affect de la honte

Pour mettre I'accent sur la pertinence de la hehtie la culpabilité vis-
a-vis des populations colonisées qui doivent digppression et la domination
du colonisateur, Sandra Bartky revendique que, €UJodnditions of
oppression, the oppressed must struggle not omliynsigmore visible
disadvantages but against guilt and shame as’weflinsi, les femmes,
colonisées elles-mémes a l'intérieur de la commiénautochtone déja
colonisée sont les victimes par excellence de taehet de la culpabilité qui
assaillent leur existence. Si, selon Susan Miléehonte se définit comme
sentiment de soi en tant qu’étre inférieur, rédtinadéquat, elle se rapporte
surtout a la femme, dépossédée du pouvoir pauligatriarcal. Francis
Broucek tout comme Joseph Adamson et Hillary Céaktiennent que le seul
moyen a la disposition du colonisé pour se débserade la honte c’est de
transférer cette honte sur un adtt€uisque le colonisé n’est pas capable de
faire honte au colonisateur a cause de son statfgrbrité, il brime la femme
a l'intérieur de sa propre communauté au moyem depériorité prétendue du
patriarcat. C’est la femme qui doit ainsi absoitbdourd poids de la honte
coloniale. Ce n’est qu’apres avoir supporté la mmése du patriarcat de son

vivant que la femme peut prendre sa place au sematriarcat. Pourtant, elle

87 Memmi, Albert,op. cit.,p. 94. Il affirme, «Le fait est que le coloniségmiverne pas. Que
strictement éloigné du pouvaoir, il finit en effarpen perdre I'’habitude et le godt.»

8 Bartky, Sandra Le@p. cit,p. 97.

8 Broucek, Francispp. cit.,p. 72.
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demeure le bouc émissaire en ce qui concerne k& hcar méme si elle occupe
une place de privilége au sein de sa société sarfpartie du matriarcat, elle
ne peut faire passer la honte qu’aux autres fentlaes la société autochtone.
Incapable a cause de son statut d’'infériorité alesde rejeter la honte sur
I’'hnomme, elle donne son soutien indirectement awp patriarcal en ne
faisant rien pour faire avancer la cause féminibtaitées comme les boucs
émissaires de la société autochtone par le paitiged regne a l'intérieur de
cette société et par le colonisateur qui y regnkedeerieur, les femmes
autochtones intériorisent ainsi le stigmate deolatd et de la culpabilité qui leur
est associé et ainsi elles doivent faire face aéalité affective qui perdurera
tout au long de leur vie.

Millie Creighton affirme d’ailleurs que le sentintede honte et de
culpabilité est aggravé chez celles qui sont viesirde brimadé$ ce qui
s'applique certainement dans le cas de la femnuzhiane. Sandra Bartky
renchérit a cet égard que I'étude de la honteggorée particulierement aux
femmes puisqu’elles sont plus disposées & étrétasie la hont&* Elle ajoute
d’ailleurs que «women’s shame is more than menelgféect of subordination
but within the larger universe of patriarchal sboiations, a profound mode of
disclosure both of self and situatitfi». Cette honte qui marque I'existence de la
femme est ainsi révélatrice d’'une condition perdtea’humiliation et
d’aliénation sociale que les femmes doivent subisein d’'une société

patriarcale sexiste. Ainsi, la honte est indisdaleiau peuple colonisé, et en

% Creighton, Millie,op. cit.,p. 288.
%1 Bartky, Sandragp.cit.,p. 84.
%2 |dem,p. 85.

31



particulier des femmes qui en ont intériorisé lesgipes a travers I'expérience
de la double colonisation.

Pour décrire le sentiment de honte qui va de pa&ic & sentiment
d’infériorité, Paul Gilbert emploie, en outre, &me de «inferiority shame». Il
élabore cette notion de la fagon suivante:

[tlhe central aspect of inferiority shame is thas iinvoluntary [...]

Shame cannot, therefore, consist of inferioritynalbut, first, must

Include some notion of a place or position that does not want to be

in or an image one does not wish to create andnskthis place of

image must be associated with negative aversivibwatits from which

one struggles to escape.
Il est vrai que les femmes dans les sociétés peditess ne peuvent pas négocier
le statut d'infériorité qui leur est conféré pactdlectivité. Donc, elles occupent
une place bien inférieure, malgré leur volonté diépipation a cause d’un
stigmate d'infériorité et d'impuissance associé fammes en général. Cette
situation désespérante marque l'identité des fenamtchtones kabyles et
amérindiennes qui se retrouvent a l'intérieur d’soeiété dominée par la
suprématie de I'homme. Lee Maracle, dans son liama Woman : A Native
Perspective on Sociology and Feminisffirme que la femme amérindienne est
démunie du pouvoir puisqu’elle est considérée corametive et donc
incapable d’avoir recours & une pensée logiquejettive® Quant & la culture
kabyle, Pierre Bourdieu fait réféerence a l'inféiiérde la femme qui est

enracinée dans cette culture«...la femme [est] chargée de puissances

maléfiques et impures, destructrices et redoutatdd®opposition de ’'homme

% Gilbert, Paul et Bernice Andrewsp. cit.,p. 18.
% Maracle, Leel am Woman : A Native Perspective on SociologyReminism Vancouver:
Press Gang Publishers, 1996, p. XI.
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qui est «investi de vertus bénéfiques, fécondaettpsotectrices.?>» Dans son
analyse de la culture kabyle, Bourdieu remarquergarabe, I'expression
«lamra’ ara » se traduit par «la femme, c’est la honte», dtliaecent sur la
morale de la femme «faite essentiellement d’'impératifs négatifs®»
Drailleurs, il affirme la faiblesse du sexe fémimans la société kabyle en
réclamant que l'univers féminin est 4a.partie faible paou le groupe donne
prise?’» Leur domination intériorisée est telle que laduontre le stigmate
d’infériorité devient quasi impossible, car les fags colonisées, victimes de ce
systeme de classification, finissent elles-ménagsapcepter et par croire a la
notion d'une infériorité inhérente au sexe fémi@omme I'affirme Creighton,
«When as adults we are helplessly exposed to etevents over which we
have no control, it exposes the illusory naturewfbelief in the efficacy of

the “self.%®

» Ainsi, le stigmate de I'infériorité et le statdé honte qui sont tous
les deux associés a la femme révelent son impussgti'impossibilité chez
elle de s’affirmer et de se valoriser. De cette igr@n la lutte éventuelle qui fait
partie de ce que Paul Gilbert appelle «shame origri> se transforme en un
silence complaisant et une invisibilité envahissanti marquent la condition
féminine dans ces sociétes.

Helen Block Lewis va plus loin en revendiquant tpubonte est une

caracteristique indissociable de la femme et deovwcrarque par excellence de

% Bourdieu, Pierregp. cit.,p. 35.
% |dem,p. 37.

" |dem,p.35.

% Creighton, Millie,op. cit.,p. 288.
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la féminité?® Ainsi, l'invisibilité de la femme et les lacunegidentes dans les
théories de la honte dans la psychanalyse de Fpan@xemple, sont liées selon
Lewis a la féminisation de I'affect de la hontee§&’ pour cette raison que la
culpabilité occupe une place de choix dans la d&finséminale proposé par de
nombreux psychanalystes influencés par Freud.afilene que «shame
associated with femininity has been seen as glestigious emotion than

guilt.*%%

La honte, donc, tout comme la femme dans la &opgriarcale, est
un concept stigmatisé par une infériorité inhéreAtecontraire, nous verrons
qu’il est essentiel d’étudier l'affect de la honteez les femmes autochtones
kabyles et amérindiennes au Québec pour expopeofiend lien entre la honte
et I'existence au féminin.

Bien que I'étude de la honte et de la culpabilié@ére difficile
puisqu’elle insiste sur deux affects qui ont unermation profondément
négative, elle encourage pourtant la société giobahercher, a travers
I'empathie et la compréhension de I'expérience danduse de la honte et de la
culpabilité dans les cultures étrangéres a la ndtre humanité commune et
partagée. C’est seulement en mettant 'accentedter bumanité partagée que
I'indifférence aveugle qui figure fortement dansxpérience de la honte a la
moindre chance d’étre contrecarrée. De cette ngrdéscuter de la honte et de
la culpabilité est d’'une importance primordialequuie ce geste jette la lumiére

sur l'invisibilité et I'occultation qui marquent [asyché de la collectivité

autochtone colonisée, une marque indélébile chemane. Ainsi, I'étude de la

% Cité dansScenes of Shame: Psychoanalysis, Shame, and Woifingit.,p. 3.
199 bid.
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honte et de la culpabilité dans la culture kabyle eulture amérindienne au
Québec est pour moi une double tentative de valiois, a la fois de I'affect
méme de la honte en tant que concept théoriquecuiagle I'autochtonie au
féminin qui vise également a faire s’effondrer Eanne notion erronée de la

supériorité inhérente a une race ou a un sexe.
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Chapitre 2

Les avatars de la honte dans la littérature de ceasines cultures autochtones

Née dans une famille d'immigrants kabyles, Mila Yies s’efforce des
un tres jeune age de trouver le juste milieu datréalité dure de la culture
kabyle de ses ancétres et la société francaisdatgunslle elle a grandi. A I'age
adulte, elle en étonne plusieurs en déménagedndrdiau Québec en 1948
elle s’engage dans le mouvement pour les droithdeime en prétant une
attention toute particuliére aux enfants. Elle t@ign leur faveur, ce qui lui a
valu le Méritas de 'UNICEF Montérégie en 1998.exlléménage par la suite
sur la cote ouest du Canada, portant un intérétpker pour la culture
autochtone, interpellée peut-étre par un sentimersolidarité grace a ses
origines kabyles. De plus, elle travaille en égaibllaboration avec les femmes
francophones au sein de I'organisation Convergsadeut en ce qui concerne
limmigration et la violence & caractére sextféElle habite actuellement &
Ottawa, ou elle a remporté le Prix de cette viberpson premier ouvrage, un
récit autobiographiqu®’ qui s'intituleMa mére, ma fille, ma soetf?

Ce récit met en scene une jeune Algérienne diwgigabyle qui vit
difficilement la tension entre les valeurs traditielles kabyles qui accordent

une place bien inférieure a la femme et la sodrét&aise ou il est permis a la

101 « Mila Younes. xConvergence2005. 2 fév. 2008.
<http://francofemmes.org/convergence/convergenda/ifintmI>

192 | *auteure elle-méme a choisi de privilégier legit autobiographique » (MFS 11) puisque
selon elle c’était «le meilleur moyen de parletalgie des femmelserbéreq...] car c’est

difficile pour les femmes de cette culture de shaxer sur leurs sentiments profonds et sur leur
vie.» (MFS 11) Donc c’est au moyen slenhistoire particuliére qu’elle espére raconter
également «...une histoire universelle touchantdade milliers de femmes issues d’une culture
traditionnelle.» (MFS 13, c’est moi qui souligne)

193 Younes, MilaMa mére, ma fille, ma sce®ttawa : Editions David, 2003.
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femme de vivre en toute libert¥ L'intrigue retrace le parcours le plus souvent
délicat d’'une protagoniste courageuse et persétgganm persiste a croire -
méme si rien ne le prouve - que I'émancipatioruedbut réalisable pour la
femme kabyle. De plus en plus écrasée par desrgajeune s’accordent en
aucune maniére avec les siennes, la protagonigeneque victime de la
tradition kabyle s’aliéne du groupe pour pouvoittngeune distance entre son
identité individuelle et celle de la collectivitemour enfin se libérer de la
mainmise culturelleMa mére, ma fille, ma scej@tte donc un regard intime sur
la culture kabyle et la déchirure identitaire erdyéer par le rejet des valeurs
traditionnelles kabyles, ce qui met en lumiereriafgnde rupture qui s’effectue
lorsque l'individu refuse de vivre selon les nornesues en haute estime par sa
collectivité.

Tout comme Younes, Bernard Assiniwi a joui d’'unrifgat, méme s’il a
été longtemps caché, c’est-a-dire son apparter@dundelle a la culture
canadienne-francaise et a la culture amérindiesma)ére étant canadienne-
francaise d’origine algonquine et son pére étdretalgonquin’® Ainsi,

Assiniwi est pleinement reconnaissant de sa dafgartenance a la culture
québécoise et a la culture amérindienne et lasg#gue ces cultures
impliquent, car c’est au cours de ses recherclemgtaphiques qu’Assiniwi se
rend compte des préjuges a I'égard de la populameérindienne, prejugés

profondément enracinés dans la mentalité du cateus et dans le coeur méme

194 Turcot, Geneviéve. « Entre la culture d’origindestvaleurs du pays d’accueilLe Droit,
29 nov. 2003: A18Virtual News Library NewsCan.com. University of Waterloo Lib. 2 fév.
2008.

19° Maurizio, Gattj op. cit.,p. 106.
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des peuples autochton®8 Contrairement & Younes, qui a di prendre du recul
par rapport a la communauté kabyle afin de se péenee plus grande liberté
individuelle, Assiniwi décide de reprendre le patnme de son pére et d'ainsi
resserrer les liens avec son appartenance cut@elérindienne, ce qui le
distingue de la plupart de ses fréres et de sess$®Dans le cas d’Assiniwi, il
s’agit alors d’'un retour aux sources qui lui peraetredécouvrir la richesse de
la culture amérindienne dans sa spécificité lingyie, culturelle et identitaire,
nonobstant les stéréotypes perpétuels et tresdapayui affligent cette
communauté minorisée. Dans une tentative de camtexccette ignorance
endémiqu¥’® et de transmettre ses connaissances acquisefebdesia
population amérindienne en Amérique du Nord, AsgiBcrit une trentaine
d’ouvrages touchant a divers domaines tels quaitane, I'histoire, le théatre

et la littérature, ce qui a pour effet de mettrevaleur cette culture marginalisée
exilée & la périphérie de I'imaginaire canadi&hlout I'effort fourni par

Assiniwi a finalement été payant lorsqu’il a étéadpensé en 1997 et en 1999
pour ses efforts infatigables dans le but d’avateeause autochtone, quand il

a recu le Prix France-Québec pour le rorharSaga des Béothusssi qu’'un

198 Normand, Francois. «Bernard Assiniwi : Détectivepassé.e Devoir 9 juin 1997 :B1
}éi;tual News Library NewsCan.com. University of Waterloo Lib. 2 fé008.

Ibid.
108 joanisse, Marc-André. «Les fausses plumies.Broit 17 fév. 1994: 40Virtual News
Library. NewsCan.com. University of Waterloo Lib. 2 fé008. Dans un entretien avec
Bernard Assiniwi, I'auteur constate «Que voulezsjatiest le triste reflet d'une réalité qui se
perpétue. Et c'est malheureux. Il ne faut pas euhlie chose: il n'y a pas que les Blancs qui
caricaturent les Indiens. Il y a des Indiens quolg eux-mémes.»
199 Dans son livrésacred Hoop: Recovering the Feminine in Americatiaim Traditions, op.
cit., p. 190 Paula Gunn Allen revendique a cet égardCensciously or unconsciously,
deliberately, as a matter of national policy, ccidentally as a matter of “fategvery single
governmenttight, left, or centrist in the western hemisphisreonsciously or subconsciously
dedicated to the extinction of those tribal peapl® live within its borders.»
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doctorat honoris causde I'Université de Québec a Trois-Riviéres pour
I'ensemble de son ceuvt¥.

Ikwé, la femme algonquienest un recueil de huit contes qui parait en
1998 et refait le parcours de la femme algonquepid la naissance de
I'hnumanité jusqu’a la menace de sa disparitiorause de I'assimilation et de
I'acculturation qui est son sort dans une telleetéacolonisée. On remarque
tout de suite un fort contraste entre la visiorligye du monde qui se retrouve
dans le premier conte et la vision a la fois songbigessimiste dans le huitieme
conte ou la femme est dépossédée de son idengitkéslgpersonnelle et doit
faire face au nom de la modernité occidentaledgfgadation constante de la
condition féminine au sein de la communauté autoeit Le fil conducteur
qui semble unir tous les contes dans le recueiedsitmotiv de la
dépossession, exacerbée au fur et a mesure quaviamte dans la lecture des
récits. Cette dépossession, vécue par la femmetdote, est causée par la
mainmise du patriarcat a I'intérieur de sa promm@munauté, lui inculquant un
sentiment de honte par rapport a son appartenamncelte, et par le pouvoir
absolu du colonisateur qui réussit enfin a la dédlgowe son identité
autochtone en accentuant la fragilité de son appantce culturelle.

Dans un hommage a Assiniwi lors de son déces darmmbpe 2000, son

fils ainé Jean-Yves proclame «ll a passé sa viiades ponts. Pas juste entre

HORicher, Jocelyne. «Spécialiste des questions htanes.»_e Devoit 5 sept. 2000 : A3.
Virtual NewsLibrary. NewsCan.com. University of Waterloo Lib. 2 fév080

1Y aghzaoui, Ghizlane. «L’enjeu identitaire de la feendangkwé, la femme algonquiende
Bernard Assiniwi.» Communication présentée au golode la francophonie en Amérique :
Quatre siecles d’échanges Europe-Afrique-Améritieyersité Laval, 28 mai 2003.
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les Indiens et les Blancs. Il a aussi créé des karire les autochtoné$® De la
méme maniere, Younes fait un effort admirable dérioucher de nombreuses
femmes qui se retrouvent dans une condition pé&alle domination en
racontant I'histoire de sa propre oppression quaessi celle de la femme
kabyle. (MFS 13}*3C’est dans cet esprit d’ouverture et de dialoguesdes
cultures autochtones que jentreprends moi auss #apartie suivante la
comparaison des deux ouvrages pourtant issu deuxidutochtones
résolument distincts, mais partageant néanmoingemaine conception de la
honte.
1. La honte atténuée : le cas de la femme rebelle

L’on s’attend a ce que la honte soit intériorisaelp femme autochtone
pour diverses raisons, notamment la stigmatisdtadnituelle et inévitable de sa
culture qui se distingue des autres par I'affediadgonte, condition liée a un
état prétendu de primitivisme. Etant donné sonegsgion a l'intérieur de sa
propre communauté a cause du systéme patriargaléadalivers degrés par
suite de la colonisation, la femme devient dansutaire d’origine le symbole
incarné d’'une espéce vouée a la marginalisatiopépeelle*'* Il est étonnant de

constater alors que dans les deux ouvrages qui'éjet de mon analyse,

12 gaint-Laurent, Sylvain. «Les proches saluent errigr des mots. Un dernier hommage pour
Bernard Assiniwi.>Le Droit, 11 sept. 2000 :.4/irtual News LibraryNewsCan.com.

University of Waterloo Lib. 2 fév. 2008.

13 Younes, MilaMa mére, ma fille, ma sce®ttawa : Les Editions David, 2003. Dorénavant,
jemploie I'abréviation MFS pour désigner touteérnce a cet ouvrage.

114 Allen, Paula Gunn revendique a cet égard &awsed Hoop: Recovering the Feminine in
American Indian Traditions, op. cip, 190, 191 «...American Indian women struggle omgve
front for the survival of our children, our peopteir self-respect, our value systems, and our
way of life [...] Of course, some, many of us, justegup. Many are alcoholics, many are
addicts. Many abandon the children, the old onemycommit suicide. Many become violent,
go insane. Many go “white” and are never seen arch&om again.»
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Ikweé, la femme algonquiendéAssiniwi etMa meére, ma fille, ma soede
Younes, il s’agit de protagonistes femmes qui, Eatexploit quasi-
insurmontable de leur double colonisation, arrivaonitre toute attente a briser
la tradition de la honte qui en principe auraitédii@ si profondément enracinée
dans leur psyché. Par la mise en valeur de I'indégece, la femme autochtone
représentée dans les deux ouvrages reussit adratescla plus grande
souffrance des individus opprimés», c’est-a-dire[K. invisibilité engendrée

de l'intérieur.%" ce qui constitue un défi considérable pour larfem
colonisée. Cela est d’autant plus important quesdianivers des minorisés,
c’est en effet I'affect de la honte qui s’acharaglus sur le lien entre
I'invisibilité et le statut du colonisé. Rappelamse la honte est d’autant plus
pernicieuse qu’elle est occultée; ce besoin deardathonte dédouble le
désespoir au coeur d’une collectivité entiere. Bnstendant la honte et brisant
le silence par sa rébellion, la femme autochtorsedéeix romans se voit et se
fait voir, timidement et avec des réserves au débansuite de plus en plus
effrontément lorsqu’elle découvre la possibilitéodacevoir son identité
légitime.

Si I'on tient compte de sa domination totale, lfweut se demander ou
cette femme colonisée a puisé sa force afin dalseiser. Il est évident que les
générations successives d’'lkwe, symbole de la fealgenquine, ainsi que la
protagoniste d&a mere, ma fille, ma soeunrofitent de ce que Fernand

Dumont désigne comme le passage de «la cultureignea «la culture

15 paré, Francoighéories de la fragilitéOttawa : Le Nordir, 1994, p. 45.
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seconde¥®, ce qui permet aux protagonistes en question déstncier
physiquement et mentalement de leur communautgdiggnance. Le fait
d’appartenir a «la culture seconde» a des répaonsstavorables sur l'identité
individuelle qui se distingue dorénavant de l'id@ncollective. Comme le

laisse entendre Gatti au sujet de la culture sexord’identité est devenue
I'expression créatrice de I'individualité de chacor@éme si elle comprend
encore un certain nombre d’éléments imposés deétiexr.»'’ Malgré la fixité
de la culture autochtone ou « [l]a tradition éiraibuchable, les vérités absolues,
les normes supréme's¥les deux protagonistes réussissent a prendrecdl re
par rapport a leurs communautés d’appartenancecatdgps pour ensuite la
remettre en question, sans toutefois la reffdbans la perspective d’Assiniwi,
cette remise en question suscitée par la distaiosgspire entre l'individu et sa
collectivité permet a la protagoniste algonquingndre conscience de la
justesse des valeurs traditionnelles auxquellessenunauté d’appartenance
se raccroche. Par I'intermédiaire de ses protatgmigssiniwi accomplit une
mise en valeur de la culture algonquine ainsi ge’'dénonciation totale de
I'assimilation et de I'acculturation qui rongentteesociété amérindienne au
Québec de 'extérieur et de l'intérieur. Selon tigst a cause de I'épreuve de la
colonisation qu’un fossé grandissant se creuse &granciennes traditions
algonquines et la modernité imposée du colonisateuqui a pour effet de

déstabiliser les valeurs fondamentales de cettertorauté.

118 bumont, Fernand.e lieu de 'lhomme. La culture comme distance ehaike.Montréal :
Les Editions Hurtubise, 1969, p. 51-53.

17 Gatti, Maurizio,op. cit.,p. 39.

18 |dem,p. 34.

19 dem p. 39.
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Dans le cas de Younes, son séjour en France gstintnde salut qui la
rachéte et lui fait réaliser que la culture kabylene pouvailt] plus répondre de
facon satisfaisante aux nouvelles réalit€%en particulier & la notion de
'indépendance de la femme. Il existe donc, chgzdéagoniste, une tension au
niveau du surmoi entre la conformité aux normesatex et culturelles, d’'un
cOté, et le vouloir étre fidéle a soi-méme, detfauce qui se traduit par une
rupture éventuelle entre I'individu et sa colleité** De cette maniére,
I'impossibilité du retour et la perte de reperemittaires offrent une similitude
saisissante entre les deux ouvrages étudiés. lamsere, ma fille, ma sceur
I'intérét décroissant que la protagoniste démopdnar la solidarité collective
devient clair, car en estimant I'individualité efiee toute possibilité de cohésion
collective avec ses confreres kabyles. Dans lel'tlasé, I'héroine de plusieurs
générations de femmes algonquines successivesao'esntraire la modernité
et les conséquences néfastes de I'assimilatioa Bactulturation inhérentes a
I'épreuve de la colonisation qui perturbent I'idéide la femme algonquine et
la distancie de sa culture d’origine.

2. La honte interne, le nom, et I'identité danskwe, la femme algonquienne

Pourtant, puisqu’il s’agit de deux femmes qui oétité d’'une culture
autochtone qui se démarquent nettement I'une dédal’épreuve de la honte
sera en corrélation avec les standards cultur@shacune des protagonistes a
choisi de transgresser. Cependant, en dépit désetites culturelles qui

distinguent une société autochtone de I'autrepégience de la honte est

120|1dem,p. 37.
121 Adamson, Joseph et Hilary Anne Claop. cit.,p. 10.
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universelle dans le sens que chaque culture infig@nte comme moyen de
prévenir la transgression des normes culturelléslguient a valoriser; et donc,
toute personne, quelle que soit son appartenariceatle, est soumise a
I'expérience de la honte et fait obligatoiremegpleuve de celle-ci quand elle
s’égare des valeurs culturelles. Ce phénomenaesteplus pertinent a
I'égard de la femme faisant I'expérience de la B@ntause d’'un stigmate
d’infériorité qui la marque dans chaque culture.ciant la philosophe suédoise
Ullalina Lehtinen, Elspeth Probyn affirme que «Skanis located not in how
women are wired but in the cultural phenomenomadrhen’s enduring,
historically diverse, and multidimensional expedes of subordinatiott>» Ce
qu’il faut nuancer, c’est que bien qu'il y ait usieilitude entre I'expérience de
la honte qui semble transgresser effectivememngs et I'espace, les
standards et les normes culturelles varient deir@#n culture et donc la honte
suscitée par la violation de ces normes dépendasrdg partie de
I'interprétation culturelle des comportements atakles et de ceux qui
inciteront le recours a de la honte et de la culp@lpour orienter I'individu
vers les idéaux collectif$?

Dans le recueil de contdisvé, la femme algonquienn&ssiniwi insiste
sur le nom de la protagoniste, Ikwé, qui signdeoins importante que» (FA
13)'** Dés cet instant, I'infériorité de la femme estamimée dans son nom, ce

qui entache son identité et sert de rappel as®da gosition inférieure qu’elle

122 probyn, ElspettBlush: Faces of Shamblinneapolis: University of Minnesota Press, 2005,
p. 85.

123 | ewis, Michae] op. cit.,p. 99. )

124 Assiniwi, Bernardlkwé la femme algonquiennidull : Editions Vents d’Ouest, 1998.
Dorénavant, jemploie I'abréviation FA pour désighaute référence a ce recueil.
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occupe au sein de sa propre société. Cette camdithmmiliation permanente
est voulue de la part de I'homme qui lui a conf&édom afin de «...se donner
une importance de maitre».(FA 13) Rappelons d’ailleurs que le cycle de la

honte et de la culpabilité est déclenché par I'tiaton'?®

et que la transition
de I'hnumiliation vers la honte se fait a traversdalisation de la validité de la
position inférieure et dévaluée que la femme ase®d occuper par le
patriarcat qui régne a l'intérieur de sa propre mnmaute. D’aprés moi, dans le
conte «lkwé, moins importante que».la honte découle de I'expérience de
I’humiliation car la femme semble avoir intériorisétte humiliation. Il suffit de
prendre pour exemple le cas d’'lkwé qui renoncecéffement a I'égalité des
sexes en choisissant de garder son propre nom, 4urend on lui accorde le
droit de changer son nom une fois qu’elle démongdrelle mérite d’'étre
considérée a I'égal de 'homme, elle reste fidél@am choisi par I'hnomme-
colonisateur. Elle confirme alors le profond liertre la honte et I'existence au
féminin, puisque sa mentalité s’'inséere certainerdans le systeme patriarcal,
car tout comme I’homme elle acquiesce a la notianalinfériorité inhérente a
son étre. Ikweé choisit de garder son nom dansdaessuivante : «Confronté a
la decouverte du confort pour les nuits de froideeheige, Anish-Nah-Bé
annonca a Ikwé qu’elle pouvait désormais prendrefa qu’elle voulait. La
femme le regarda intensément avec un sourire enetdiii dit : Je tiens a ce
que tu m’'appelles Ikwé, afin de te souvenir qumtas déja considérée comme

inférieure a toi!'» (FA 23) Méme si lkweé garde sorcian nom en guise de

liberté sous prétexte qu'il servira désormais ggpehde I'égalité entre les

125 voir p. 15.
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sexes, elle accepte en réalité au nom de toutdsrteses qui la suivront dans
les générations suivantes, d’étre nommée aing pbder par conseéquent le
stigmate de linfériorité au moyen de son nom. B#éecmaniére, Assiniwi nous
fait part d’une vision assez pessimiste de la caamxdiéminine dans la société
algonquine qui semble des le début du recueilc@nelamnée a une infériorité
immuable invariablement liée a la féminité.

Dans le quatrieme conte intitulé «Le miroir», Iking, une variante
d’'Ilkwé, se montre égale sinon supérieure a son kague masculin. A priori,
son hom méme qui signifie «la femelle masculine® 4B) est révélateur du
fait qu’elle devrait étre considérée I'équivalertlthomme. Méme si elle
s’avere une guerriére douée et donc, «un compagmaonmbat a part entiere»
(FA 49) de 'homme elle n’est pas capable d’accédé&rgalité a cause de
I'infériorité qui empoisonne son existence. Commedxa de la société
algonquine le révele :

On voulait bien vanter son courage et son habitesés on

refusait de la suivre lorsqu’elle initiait un rgdnitif. On prétendait

que les femmes n’avaient pas la force d’espritateey la bonne

entente entre les autres membres de I'expéditiardi€ait que les
périodes de purification sanguine étaient signestiibilité de
caractere. On disait aussi que la stratégie fémiétait faible. On

allait méme jusqu’a attribuer la derniére défaita présence d’'une

femme au sein du corps des guerriers. (FA 50)

Pour se défaire de ce stéréotype de faiblessegnteeau sexe féminin, elle
entreprend la guerre contre les Iroquois afin dmderir que le spectre d’'un
profond échec menace un exploit autrement extraai@i. Sa confiance en elle

s’écroule et elle assume pleinement son inféri@ritérce de ne pas pouvoir

s’affirmer dans le role de guerrier. Lors d’unetsal’hallucination, son double
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qui tient aussi le role de sa conscience, lui poseseérie de questions
percutantes : «Tu es satisfaite de ton expédiflam’?peuple serait fier de toi.
Mais, dis-moi, es-tu si fiere de toi?» (FA 56) G’aa moyen de ce double
gu’lninikwé remet en question la validité de sasste qui ressemble le plus
souvent a une quéte personnelle d’ordre égoisteekxgloits durrickster,«...la
plus ancienne des figures mythologiques de '’Ameéig», met en garde
I’Amérindien contre I'égoisme excessif car «...lordgue pense qu’a satisfaire
ses désirs, il en résulte la honte et la dérisioite la douleut®® Ainsi, selon
la Iégende amérindienne, Ininikwé devrait subichiéc car en estimant ses
atouts en tant que femme, elle renonce au vecelctibllget échec est incarné
par son double qui persiste a I'assaillir avecglesstions qui remettent en
guestion sa réussite. Le personnage androgyneiuiadde «Combien de vrais
guerriers as-tu tués? Combien de vieillards? Comtiéefemmes? Combien
d’enfants?» (FA 57) Le narrateur admet d'ailleuds €trange malaise s’était
emparé d'elle. Elle eut mal a I'intérieur. Non,rcétait pas ses blessures.
C’était plutdt une sorte de remords, un sentimemittie pour un guerrier.» (FA
57) Par le biais de son double agé, Ininikwé dattedle-méme et emploie les
avatars de la honte (es-tu si fiere de toi?), catue I'attention sur la femme
tout entiére, et de la culpabilité (combien devierriers as-tu tués?), ce qui
souligne plutdt la nature inadmissible de ces asti®e cette maniére, c’est
Ininikwé elle-méme qui a recours aux techniquekad®nte et de la culpabilité

pour s'imposer une conformité. Ainsi, le cycle iténable de la honte et de la

126 Boudreau, DianeHistoire de la littérature amérindienne au Québeralité et écriture.
Montréal : L'Hexagone, 1993, p. 38 et 41.
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culpabilité se nourrit de la complicité naive d@éat de la victime qui s’avere
une complice malgré elle. En outre, elle favorssenkinmise du colonisateur et
empéche la moindre évolution de la condition fémeérau sein de sa propre
société.

Il'y a un lien important a établir entre le doubtde concept du surmoi
dans le sens que le double d’Ininikwé représemtetiorisation des interdits
parentaux et dans une grande mesure, des inteofigstifs. Ininikwé n’a alors
plus besoin de la collectivité pour ressentir lateayrace & son doubl¥.
Drailleurs, il semble que la collectivité réussitater sa propension a
I'indépendance au moins provisoirement, parce auyila plus de référence a la
valorisation individuelle aprés son échec vis-aedda guerre. L'inaction qui
en résulte appuie a la fois le systéme patriatdal @oxa de sa société qui
soutiennent que la femme par sa nature soi-disé#rieure n’est pas a sa place
dans la guerre. A vrai dire, Ininikwé se fait utkesion de liberté car méme si
elle continue a vivre a I'écart de sa société, alimit été apercue a plusieurs
reprises, ce qui démontre qu’elle ne demeure pasiola surveillance
collective. Le narrateur nous affirme a cet égdBter que respectueux de cette
décision de vivre seule, les gens de la natiorunesglaient pas moins sa fagon
de vivre.» (FA 51) De cette maniére, son aliénatiée une illusion de liberté
qui est trompeuse, car elle continue d’étre sudepar la collectivité et dans le
cas écheéant par sa propre conscience, ce quivesateur d’une perspective
d’avenir fort morne non seulement pour cette femmaés aussi pour toute une

longue lignée de femmes algonquines qui lui sucoéde

127 voir la discussion sur la honte interne élaborgéesde premier chapitre, p. 11 a 14.
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En dépit de cette vision mélancolique, il y a litespérer, car méme si
Ininikwé donne son appui au systéme patriarcaletvaleurs collectives au
moyen de son assentiment subliminal a traversrila@uelle sert de modele
pour les prochaines générations de femmes algoasjuiiile est ainsi investie
par I'autorité de jeter un profond doute quant adkdité de I'inégalité de
'hnomme et de la femme a la base du systeme pedtiau coeur de la société
algonquine. Puisque c’est la femme qui est resji@ske transmettre ses
connaissances a la prochaine génération de femamsdal culture algonquine,
il est d’'une importance primordiale qu’lninikwé ssisse a devenir un modele
pour les jeunes femmes au sein de sa propre soCiétéme tout héros digne
d’éloge, ses qualités sont décrites avec démesdihe fut héroine, sorciere,
déesse de la guerre, modéle a suivre, symbolesgeatedes femmes, exemple
de non-discrimination des filles-garcons.» (FA B8)s qu'un modéle, elle
représente le symbole vénéré de I'exception agie i@t adopte ainsi des
qualités quasi-mythiques: «Personne parmi les sierssétait jamais intéressé a
la femme gu’elle était. On s’intéressait seulenzeses exploits et aux légendes
qui les entouraient.» (FA 59) Notons a ce propaslgypersonnalité parfois
rebelle et parfois complaisante d’'Ininikwé, qualitgii sont aux antipodes 'une
de l'autre, s’applique aussi bien a la réalitéadfemme autochtone moderne
gu’a la protagoniste fictive. Comme le soutientIB&sunn Allen: «<Most Indian
women | know are in the same bicultural bind: weila@e between being
dependent and strong, self-reliant and powerléss)gly motivated and

hopelessly insecuré® De cette maniére, méme si Ininikwé n’est pas

128 Allen, Paula Gunmyp. cit.,p. 48.
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récompensée de sa lutte pour I'amélioration detalition féminine au cours
de sa vie, elle prend des mesures pour mettreagelda révolution éventuelle,
car le but supréme de I'émancipation est un grasdgpgfranchir en une seule et
méme génération. Ainsi, au fur et au mesure quedieance dans les
générations de femmes autochtones, I'on peut espéede sentiment de honte
qui marque la femme amérindienne sera atténug@réae aux modéles comme
Ininikwé qui défriche le terrain vers 'émancipatjda femme algonquine des
générations suivantes s’interrogerait sur I'infét@associée a la féminité au
lieu de simplement I'accepter.

Toutefois, dans I'ensemble du recueil d’Assininséimble que la femme
algonquine est vouée a une conformité catégorigisgpe chaque fois qu’elle
transgresse une norme culturelle, elle renonce mgogblement a son
individualité personnelle afin de réaliser sa plagesein de la tradition
algonquine. Dans le cinquieme conte, lorsque N#fose carrément de se
marier, elle bouleverse les anciennes traditiondremdiennes qui soutiennent
que «...les filles sont destinées a perpétuer lalli@ne clan, la nation.» (FA
63) Ainsi elle rejette le systeme patriarcal quinpet I'échange de la femme
pour des biens, et nie ainsi son infériorité conainjet et bouc émissaire de sa
société. Dénommeée désormais «I'insoumise» (FA 6 mieux souligner sa
non-conformité aux normes culturelles, elle porienauveau surnom qui reléve
d’une ironie puisque Niko finit par se plier auxigences de la tradition
ameérindienne au sujet du couple arrangé, une iogugt’elle a passé un

moment crucial a combattre.
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Notons a ce propos que la tradition algonquineliaetent sur la vie en
couple en accentuant le caractére dénaturé déitladeocomme on peut le voir
dans un conte «algonkin» intitudi-hi-ya la genése de ’hommm@ans ce
conte un des protagonistes ANI-HI-YA réussit a @r&itre de lui-méme»,
pour découvrir en fin de compte que son cceur gageapar la solitude que sa
nouvelle condition de liberté lui confere. Le néeta partage avec nous la
pensée intime de ANI-HI-YA : «Il avait remarqué aoent partout, les
animaux grands et petits, les oiseaux, grandstiégs,des poissons et méme
certaines plantes, vivaient par couple, et s’acleo@ipt chacun suivant sa

1.12% Ce conte souligne

période. Mais lui n’avait pas son contraire. lligsau
donc I'importance de la vie en couple dans la tiadialgonquine et met
I'accent sur le caractere problématique d’étre maaié soi puisque ceci
implique nécessairement la solitude. Ainsi, ce e@dt particulierement
pertinent dans le cas de Niko qui accepte «...[lejmfague jeune homme»
(FA 69) Ai-I-Oh comme compagnon de vie et renoreeatte maniére a son
indépendance bien méritée.

Méme si, dans «L’insoumisgeest Niko qui a pris la décision de
partager la couche du Wendat-Huron auquel ell¢ gtamise, le résultat n’est
pourtant pas si différent puisqu’il coincide avewteu collectif quant a son
accouplement éventuel. Il y a une lecon morale trendu genre «papa a

toujours raison», un message poignant qui sembieuar que quoi qu’elle

fasse elle n’échappera jamais a la justesse desrgataditionnelles

12% Assiniwi, Bernard et Isabelle Myr&NISH-NAH-BE: contes adultes du pays algonkin.
Montréal : Editions Lémac., 1971, p. 23.
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algonquines. A l'instar d’Ininikwé, Niko réussits&mer le doute dans I'esprit
de la femme quant aux tenants et aux aboutissamtsduple fixé a priori. Le
narrateur explique la solution de compromis quiesésultat du refus initial de
Niko: «Plus jamais les péres promirent leurs filgant de leur présenter les
garcons de leur choix. Et plus jamais la traditicgut a subir I'affront du
refus.» (FA 71) Ce compromis est révolutionnainedgga a travers le
changement de position d'un conte a l'autre on rgmeune valorisation de la
femme qui fait allusion en quelque sorte au mortdpigue précoloniat®® De
cette maniére, Assiniwi semble vouloir nous fain@re que la voie menant a
I'égalité des sexes est seulement possible vis-ae/ia rédemption des
anciennes valeurs amérindiennes au sein desqleeBgstéeme patriarcal ne
figure point™!

A partir du sixiéme conte, Assiniwi rejette lapessabilité entiére de la
honte des peuples amérindiens au Québec sur Ieisaleur externe, c’est-a-
dire sur les Blancs. «Prends mon enfa#ble premier conte d’'une série de
trois ou la femme algonquine vit au moins proviemient dans la société du
colonisateur, ce qui démontre la réussite de haisiion et de I'acculturation
au détriment de la tradition algonquine. Dés ce erdie colonisateur parvient

a mettre une distance entre la communauté d’apparte et la femme

algonquine, une distance qui nuit a la richesseadegnnes valeurs et s’avere

130 Allen, Paula Gunyop. cit.,Elle affirme: « ...women...no longer enjoy the ungicestd
positions of power, respect, and decision makingpoal and international levels that were not
so long ago their accustomed functions. » p. 202.

131 |bid. Elle affirme « The way it is now is generally vetifferent from the way it was; the
devaluation of women that has accompanied Chrigaéion and westernization is not a simple
matter of loss of status.»
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source inépuisable de malheur. Cette détressesgairane la femme par le
décalage entre les valeurs de sa société et deileslonisateur se manifeste de
facon ostensible a travers la stérilité d’lkwé, termme misérable et
malheureuse a cause de son incapacité d’enfadlieemEne ainsi une existence
entachée par la honte, qui se rapporte a 'impngsgénérale qu’elle éprouve
quant & son incapacité sexuelle. Ikwé met I'acsanta faiblesse de son corps
dans le passage suivant : «C’est son ovulatioteael était déficiente et cette
malformation congénitale empéchait les spermatezoiie se rendre et de
fertiliser ses ceufs.» (FA 76) Puisque la survivateé communauté
amérindienne retombe sur la femirifeinsister sur son incapacité d’enfanter
porte atteinte a son point faible et révéle en méamps la vulnérabilité de
toute la communauté ameérindienne car cette inceipgtie le doute sur I'avenir
incertain de la communauté amérindienne au Quélplus, le colonisateur
fragilise la protagoniste déja dans un état périllen soulignant son inaptitude
vis-a-vis le soin donné aux enfants. Par exempland Ikwé surveille quatre
enfants d’'une famille allemande et quitte le pdirt @e leur acheter une
corneille pour leur faire plaisir, elle découvre [®liciers qui I'attendent des
son retour ainsi que la mére dans tous ses étalis et révelateur d’'un profond
mépris de la part du colonisateur qui tient a lxima «Une Sauvagesse du
nord, on ne sait pas comment cela réagit.» (FADE7gette maniere, le
sentiment d'impuissance qu’éprouve la femme a cdas®n incapacité de
donner naissance est exacerbé par le colonisateprend soin d’ailleurs

d’ajouter un niveau supplémentaire de honte likedeis a son appartenance

132 avell, Jeannette Corbiére et Lavell-Harvard, Dawemée op. cit.,p. 27.

53



culturelle inférieure. C’est seulement grace awieames traditions encore si
fortement estimées par la population algonquineaffirme «QU'UN ENFANT
N’EST PAS UNE PROPRIETE INDIVIDUELLE, MAIS UNE RICESSE
COLLECTIVE. "3 (FA 80) qu'lkwé retrouve la possibilité d’attémsa honte.
Ainsi, il N’y a pas d’autre solution outre la réafiation des valeurs
traditionnelles algonquines pour alléger I'expéceede la honte que ressent la
femme au sein de cette communaute.

Drailleurs, Assiniwi fait aussi référence a la wnote que la femme
algonquine doit subir & l'intérieur de sa commugaliappartenance aux mains
du patriarcat. La jeune tante d’'lkwé décrit darsstegmes suivants I'abus
corporel dont elle a souffert : «Comme mon épowbatéait, je n'ai pas su dire
non lorsqu’il m’a fait ce bébé.» (FA 80) Paula Guilen, pour sa part,
maintient catégoriquement que la violence a I'ietérde la communauté
amérindienne est le résultat indubitable de lardshtion et ainsi déplore les
effets nuisibles de ce premier contact sur l'intégies peuples autochtones:

...cases of violence against women are powerful exe¢hat the

status of women within the tribes has sufferedvgnies decline since

contact, and the decline has increased in inteirsitycent years. The
amount of violence against women, alcoholism, anterice, abuse,
and neglect by women against their children anit dgeed relatives
have all increased. These social ills were virjuafiheard of among
most tribes fifty years ago, popular American opinfo the contrary>*
L’apparition de la violence dans le conte d’Assini@vele encore une fois

I'effritement des valeurs amérindiennes et la mis&aleur du systéme

patriarcal qui fait de la femme un bouc émissdila gictime par excellence de

133 | ettres majuscules dans le texte.
134 Allen, Paula Gunmyp. cit.,p. 191.
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I'épreuve de la colonisation. En définitive, paglarification des valeurs
traditionnelles qui juxtaposent effectivement lateurs corruptrices de la
société du colonisateur, I'auteur ne cherche-&d p démystifier la validité du
classement des cultures autochtones précoloniatesie étant des cultures de
la honte?

Dans«Florence était bellexssiniwi adopte un ton encore plus
pessimiste ou la dépossession est totale et I'dation désespérément navrante
puisqu’elles résultent dans I'aliénation culturedtdinalement conduisent a la
perte de I'identité de la femme algonquine. Assimaus apprend que Florence
('lkwé moderne) s’assimile a la culture du col@teur et privilégie I'exogamie
en choisissant de se marier hors de sa culturddgamdais qui, figure ironique
du colonisateur, la laisse tomber pour une femrag peduisante. Par 'emploi
de l'imparfait dans le titre méme de ce conte (A l&uteur semble suggérer
que Florence n’est plus désirable car il s'agind@'perte manifeste des valeurs
traditionnelles algonquines, résultat inévitablecdatact quotidien avec le
colonisateur. D’ailleurs, c’est en se mariant anan-Indien que Florence est
dépouillée de son identité la plus personnellde @i ses origines et celle de
son appartenance culturelf.De cette maniére le stigmate de la honte qui
ronge la femme algonquine devient une prophétiesguéalise, car comment
est-il possible de ne pas éprouver la plus graggestession vis-a-vis de la
négation de son identité imposée par un méprisrergas percutant? Sandrine

revendique dans le dernier conte du recueil «leuredux sources», «On disait

135 Assiniwi fait référence plus précisément a la sui les Indiens, ce qui fait qu’«en épousant
un non inscrit, elle [Florence et la femme algonguen général] perdait son sang, sa langue et
son identité. Elle perdait surtout ses privilegésutbchtone.» (FA 84)
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que plus de cent mille femmes avaient ainsi pezduitientité du jour au
lendemain. Comme si on leur avait enlevé le samgauait dans leurs veines.
Comme si elles devaient tout oublier de ce qu'elegent appris de leurs
meéres et de leurs grand-meres. Bang! comme ¢cal>8@MAépouiller le
colonisé de son identité c’est chercher a aliéaemdividu au point gu'il
n'arrive plus a reconnaitre son propre reflet eield enfin un total étranger
vis-a-vis de lui-mémé®* Lise Noél dans son livigintolérancesoutient a cet
égard «Comme le malade mental, auquel le termaksdi été appliqué,
lindividu aliéné cesse de s'appartehif» De cette maniére, en supprimant
I'identité de la femme colonisée, le colonisateugkorifie d’avoir le dessus sur
la femme autochtone qui doit paradoxalement exettsieffacer en méme
temps car son identité se définit par la négativelé.
3. L’exorcisme symbolique de la honte dansla mere, ma fille, ma sceur
Pour la jeune protagoniste & mére, ma fille, ma scelar tendance
naturelle a la honte est étroitement liée aux statglculturels qu’elle ne
parvient jamais a atteindr® le manque de rapport avec cette femme en voie de
valorisation et la société kabyle qui lui trouvenstamment a redire. Elle rompt
avec la tradition kabyle de maniere flagrante notamt par son attachement a
lindépendancE®, ce qui nie toute possibilité de surveillance ectilve et

amoindrit I'efficacité de la honte comme moyen dagiliser la femme sous

136 Noél, Lise.L'intolérance: une problématique généraMontréal : Les Editions du Boréal,
1989, p. 91.

37 pid.

138 «Tout le monde le savait : j'étais la fille relsetjui ne voulait pas se soumettre aux
traditions...» (MFS 69)

139 Bourdieu, Pierre affirme : «Celui qui parle de ssi incongru ou fanfaron ; il ne sait pas se
soumettre a I'anonymat du groupe...» p. 39.
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prétexte de son infériorité. Cependant, la voieanéa I'émancipation de la
femme kabyle est précaire, car aboutir au sucgasmdifen grande partie de son
aptitude a se débarrasser de cette honte qui pé&utresprit. Donc, méme la
femme résolument déterminée dans sa quéte desatlon fera parfois
I'expérience d’'un échec cruel, injuste et complegetévastateur a cause de
'empreinte indélébile de la honte sur son identité

A l'image de la population amérindienne au Quélligmmatisée dans sa
totalité sous le titre de « sauvage », la cultadeyle attire pourtant une
attention supplémentaire pour la femme qui assuemigcplierement et sans
équivoque le rdle de bouc émissaire en portargrigefau de l'infériorité
collective. Tout comme «le devoir» de la missiorilisiatrice qui cherche a
«protéger» le colonisé de ses propres meeurs prasjtioire régressivés,
I'institution du mariage prétend protéger la femtheesa faiblesse inhérente en
s’assurant une surveillance continuelle sous I'ésepsmniprésente de I'étau
patriarcal. Dans son livi8i tu m’aimes, guéris-molassadit Yacine-Titouh fait
référence a une légende populaire qui «attribujgdauvoir de transformation
extraordinaire au mariage : sept haches forgetiggemt, travaillent
(littéralement) la femme supposée sauvage, engfiiomme la terré® Outre
la mission civilisatrice que le mariage accomgtiz la «femme sauvage», il
permet aussi d'attiser la honte collective enattiun regard supplémentaire
sur la femme, celui de I'époux qui veillera désasysaur elle pour bien vérifier

sa conformité aux normes culturelles et sa souaniszntinuelle au sein du

149 Noél, Lise,op cit.,p. 143.
141 yacine-Titouh, TassadiSi tu m’aimes, guéris-moi : études d’ethnologie aféscts en
Kabylie.Paris : Maison des sciences de 'lhomme, 20063 p. 8
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patriarcat. Pierre Bourdieu dans son étude etlapbigue de la culture kabyle
souligne : «La précocité du mariage se comprefidrssonge que la femme, de
nature mauvaise, doit étre placée le plus tot ge’ibeut sous la protection
bénéfiqgue de 'homme. «La honte, dit-on, c’esklane fille» (al* ar
thagchichth)..2*? 1l est important de noter que la jeune fille, sytebpar
excellence de la honte, peut inversement faireeharsa famille, surtout s’ily a
de sérieux doutes au sujet de sa virginité avantsriage, car elle remet ainsi
en question «ce fameux honneur, le nif» (MFS 23alpropre famille. Chez
Younes, la jeune protagoniste affirme le lien efitrenneur, la virginité et la
honte vis-a-vis de son pére et du systéme patlidaces son intégralité : «Pour
lui et les siens, le contrdle des jeunes fillesrga loin. Leur virginité valait de
I'or; elle était sacrée. Sa disparition possiblgeardrait des craintes maladives.»
(MFS 16)

D’ou I'importance de surveiller cette fille, la seillance étant le moyen
par lequel s’accomplit la socialisation de la holtansMa mére, ma fille, ma
sceurla protagoniste met I'accent sur cette surveibagai porte atteinte a sa vie
privée : «Quand je sentais mon pere me suivrglé&e montait en moi. J'étais
révoltée et me sentais violée dans mon étre leiplunse; je voulais qu'il
disparaisse.» (MFS, 16) Elle ressent la lourdeutodeniprésence de son
regard envahissant : «Chaque soir, je me demasidaisn péere n’était pas
caché derriere une porte a épier le moindre demneesyements.» (MFS 23) De
plus, elle fait référence a son pére comme étardeétective privé» (MFS 18),

ce qui met I'accent sur son droit divin de vériarconformité aux valeurs

142 Bourdieu, Pierregp. cit.,p. 40.
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traditionnelles kabyles et d’exposer dans le chgaat une transgression
quelconque. Comme l'affirme Nathanson, la survedest étroitement liée a
I'expérience de la honte «An intensely painful eigece, shame “follows a
moment ofexposurg, an uncovering that “reveals aspects of the deif o

d*» La surveillance

peculiarly sensitive, intimate, and vulnerable naf
continuelle de la part de la collectivité joue dferprimordial dans I'épreuve de
la honte car comment peut-on donner une image dégta de la femme si I'on
n’est pas au courant de ses actions? Pour powteirla lumiere sur I'écart
entre cette femme et les idéaux collectifs qu'dderait s’efforcer a atteindre, il
faut étre capable d’exposer ses défauts pour endéitoncer cette femme
devant sa collectivité, ce qui aura pour effet dgver chez elle un sentiment de
honte lié & son échec constant. De cette mane&ggplpe familial est un
microcosme du systeme patriarcal, institution qussit ainsi a s’infiltrer dans
une des sphéres les plus privées de l'intimitévais la vie familiale, pour
rappeler a la femme la position honteuse gu’el@ipe au sein de la société
kabyle. Ainsi le patriarcat démontre jusqu’a quaihpil possede le contréle sur
I'étendue de la collectivité kabyle malgré la dista géographique de cette
communauté nouvellement déplacée.

Puisqu’il s’agit d’'une protagoniste qui estime &ment sa liberté
personnell& il va de soi qu’elle transgressera catégoriquénesmormes

respectéees de la tradition kabyle, ce qui entraiaffectivement sa ruine aux

yeux de sa communauté d’appartenance. Elle reveagigqu’a quel point elle

143 Nathanson, Donald L., cité da@siiet as it's Keptop. cit.,p. 10.
144 «J’étais mon pays et je voulais étre libre.» (MF$
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ne comprend pas les traditions kabyles désuet#stais fiere d’'étre Kabyle, je
savais que c’était un peuple noble et fort, maisgj@ouvais apprécier son coté
archaique.» (MFS 27) Lors d’'un séjour en Kabylipristagoniste met I'accent
sur le fossé culturel qui menace la complicité évelle entre elle et les femmes
kabyles qui n'ont jamais quitté leur pays nataEties me semblaient tout aussi
étranges que je leur paraissais bizarre.» (MF&.d&pntraste absolu entre son
identité personnelle et I'identité réservée auxrfern est profondément ressenti
par la protagoniste qui puise sa force dans céttgehce afin de légitimer une
identité personnelle et intime qui se distingudadeollectivité kabyle. De cette
maniére, elle rejette le lien qui se tisse d’hatgtentre la honte et la femme, car
I'identité de la collectivité ne coincide nullemevec I'identité individuelle

telle gu’elle la congoit.

Non seulement est-elle absorbée par sa propreplottel'indépendance
mais elle est fascinée par les tentatives d’ématioip chez d’autres peuples
opprimés auxquels elle se lie par une confratemyitébolique. La protagoniste
affirme son attachement a la lutte pour I'indépemgaselon I'idéologie
marxiste : «Je dévorais les journautération, Le MondeLa lutte des
travailleurs et I'exploitation des peuples opprima@s préoccupaient
grandement. Je voulais me battre pour la justiceeisemblait que peu de
monde en comprenait le sens. J'avais I'ame d’umebedtante. Pour moi, la vie
était une lutte féroce, et il ne fallait pas lachéMFS 34) De plus, elle avoue
une grande admiration pour la lutte ouvriére :étals fascinée par la vie de ces

hommes, de ces femmes et de ces enfants qui, awenx de leur existence,
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s’étaient battus pour nous permettre aujourd’havdir une vie meilleure.»
(MFS 147) 1l convient de souligner ces propos queigaradoxaux car elle se
place a la méme hauteur de ces femmes et de cesdwqu’elle admire tant.
Grace a sa lutte personnelle pour la liberté,sdlgira & son tour de modele
pour les prochaines générations de femmes qui pedeac espérer surmonter
leur oppression.

Contrairement aux méres qui sont la personnificatio matriarcat,
«...tellement menaceées qu’elles en avaient perde warhpréhension a I'égard
de leurs filles.» (MFS 24), la jeune protagonisgté/d mere, ma fille, ma sceur
s’avere trés préoccupée par la condition des fenamegin de sa propre
société, une qualité exceptionnelle, car déja sipecde son propre sort reléve
d’un défi considérable pour la femme kabyle (MF$ 421 contraire de sa mére
qui «ne partageait que rarement les expériencesmpassé» étant «...son
enfer secret.» (MFS 75), la protagoniste est la complice defiggss et de ses
sceurs et ainsi brise la tradition du silence ggmecautour du penser a soi (MFS
31). Etant donné le vécu misérable des femmes &sgbyll'on s’attendrait a ce
gu’elles fassent tout leur possible pour atténeepErience de la honte pour la
prochaine génération de femmes. Mais cette conplitre les femmes
kabyles ne se réalise pas dMesmeére, ma fille, ma scgewre qui améne a
conclure que le peu de secours et le manque deassop pour la femme

kabyle par les générations de femmes qui ont \@&duileté du régime patriarcal

145 «LLes femmes avaient vécu dans la misére; leuawaét été remplie de malheurs. Les maris

étaient souvent partis pendant de nombreuses aanéamnce. Les femmes étaient souvent
restées au village pour travailler une terre petildesubissant une guerre meurtriére sans trop
d’espoir pour l'avenir...» (MFS 80)
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démontre jusqu’a quel point elles ont été conditées par le systeme
patriarcal, ayant brimé la femme pour justifier saiériorité inhérente. A
I'instar d’Ininikweé, Niko et Sandrina déweé, la femme algonquienria,
protagoniste kabyle dda mere, ma fille, ma sceast un exemple pour toute
une génération de femmes kabyles qui n’osent pssrida tradition du silence
par la remise en question de leur liberté. La use sceur de la protagoniste
avoue une admiration sans bornes a I'égard de saaoge : «Ma sceur me
vouait une grande admiration, ce qui parfois mamgeait un peu. J'étais son
point d’ancrage, sa référence, la personne qusitdiéjamais a la prendre dans
ses bras, la réconforter, lui lire des histoff@€lle me confia qu’elle vivrait
seule ou avec moi quand elle serait grande.» (MIS3 Contrairement Ma
mere, ma fille, ma sceua solidarité dantkwé, la femme algonquienrest au
mieux discutable parce qu’elle est fondée sur leditgs inexistantes de la
protagoniste. Ainsi, les membres de la sociétérgjgme admirent lkwé pour
des qualités mythiques qui rajoutent a ses traitsadactére mais refletent a
peine la réalité. (FA 59) De plus, méme si 'ontpenétendre & une solidarité
entre les femmes algonquines, elle provient d’wmigtion a distance et donc
est privée de l'intimité qui caractérise le rappantre la protagoniste déa
mere, ma fille, ma sceat sa petite sceur. Il s’agit d’'une solidarité geshpas
une source considérable de soutien. On ne pestensissez sur le lien de
solidarité tissé entre la protagonisteMia mére, ma fille, ma soeet sa sceur

cadette surtout si I'on se rend compte du faitgpres intervention le cycle de la

146 pierre Bourdieu soutient & cet égard «Une pudenérae préside aussi & I'expression des
sentiments, toujours extrémement retenue et résetvéela au sein méme de la famille, entre le
mari et la femme, entre les parents et les enfapts39.
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honte (ou I'on a honte d’avoir honte) peut s’enokai I'infini. De cette
maniere, l'intervention de la protagoniste estalplus haute importance pour
sa petite sceur qui a maintenant un modele verglletja peut se tourner et qui
est autre que celui valorisé par la tradition kaBh{
4. Imposer la honte : la répugnance, I'humiliationet le retrait de I'amour

Il est évident que la femme qui valorise son intélp@ce n'a pas
intériorisé entiérement la honte liée & la fémidia@s I'univers kabyfé® et
donc pour lui inculguer le sentiment de honte dilectivité doit recourir a des
mesures désespérées notamment I'lhumiliation, lagréggnce, et le retrait de
I'amour}*° Dans ce cas, il est plutdt utile de s’attarderaimonte et sur la
culpabilité imposées a la protagoniste par sa cilied. Mais, dans la plupart
des cas, ce n'est pas nécessaire puisque la lootigohne indépendamment de
ces déclencheurs que sont I'humiliation, la répageaet le retrait de 'amour.

La violence met en évidence le manque de tolérdacant toute
personne qui mépriserait les traditions kabylesean du groupe familial. Chez
Younes, on a recours aux techniques de I'humiliagibde la répugnance pour
faire naitre la honte chez la protagoniste. Envagnide I'école, son
échappatoire a la tradition kabyle, la protagenggfronte des coups et est prise
au dépourvu. Elle nous fait part de cette expédaeniime et profondément

humiliante : «Ma mére m’attendait sur le seuil @@obrte avec son air

147 Thomas Scheff et Suzanne Retzinger cités Qarist as it's Keptop. cit.,p. 11.

148 Bourdieu, Pierregp. cit.,p. 39.

149 ewis, Michael, pour sa part, soutient que la badt suscitée par I'humiliation, la
répugnance et le retrait de I'amour car & son @dstechniques réussissent & apprendre le
sentiment d’échec qui affecte I'individu dans dalité au lieu de ses actions et donc signale la
présence de la honte. Michael Lewds. cit.,p. 98.
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diabolique qui me faisait parfois peur. Elle sajetir moi et me roua des coups.
J'ignorais la raison de sa colere. Elle vociférnaiiplorant Dieu et lui

demandant ce qu’elle avait fait pour avoir unefphreille [...] Ses coups me
firent mal, la punition était démesurée.» (MFS 88)belle-mére frappe aussi la
protagoniste pour des raisons dont elle ignoref&p : «... ma belle-mere se
jeta sur moi, m’insultant [...] Elle tenait un coutede cuisine a la main [...]
Elle m’avait arraché les cheveux, griffée et mordy®FS 93) Plus tard, aprés
avoir subi les mauvais traitements de sa belle-mEl@sque la protagoniste
revendique le droit de vivre seule dans un appametoin de la surveillance
familiale : «Personne ne me laissa dire un motlde pMon pere, ma mére et
mon frere ainé se jetérent sur moi, me rouant dpsf..] Je criais, je pleurais,
jessayais de me défendre. Allais-je toute ma e@voir des coups parce que je
voulais étre libre?» (MFS 102) Dans les trois sséfeeviolence esquissées ci-
dessus la protagoniste réussit a dénoncer la leonfi@sant référence aux
circonstances indépendantes de sa volonté. Damender cas, elle maintient
que la punition est démesurée, ce qui démontréauietagoniste ne croit pas
mériter les coups qu’elle a regus. Dans le deuxiéssegelle rejette le blame
entier de la violence sur sa belle-mére en la désigcomme «folle» (MFS 93),
ce qui met en évidence son refus d’intériorisgore@re dévalorisation. Enfin,
elle évoque l'injustice dans la scéne ou elle sabifolence aux mains de sa
famille entiere, une épreuve humiliante dont eieepourtant avoir la moindre
responsabilité. Cette prise de conscience est piiaie car elle permet a la

protagoniste d’échapper a la honte interne en tdaamlture kabyle pour
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« archaique » (MFS 27), pour responsable a ladfois condition déplorable
dans laquelle elle se trouve et pour la honteujuadt proposée comme partie
intégrante de sa féminité. Donc, la protagoniste’atribue pas la honte qui
marque la femme kabyle dans sa culture d’appartenae qui lui permet
d’envisager une émancipation éventuelle.
5. Le destin inextricablement lié des femmes kabyde

Au sein de sa famille, la mere fait souvent réféeet la demi-sceur de la
protagoniste pour évoquer I'ostracisme et 'abanglairest si révélateur de
I'épreuve de la honte, afin de semer la paniquatgaga non-conformité vis-a-
vis les normes culturelles. La protagoniste nousieal’'un ton sarcastique :
«Entre-temps, Samia avait été renvoyée en Algéiiggp’elle refusait toujours
d’épouser un homme qui lui offrait pourtant toutgtéune jeune mariée aurait
pu désirer : une télévision, une machine a lavenetppartement.» (MFS 20)
Dés lors, sa mére en appelle a 'abandon de sastemi afin de se conformer
aux traditions. L'ostracisme et la honte devienradots les seuls marqueurs de
I'identité de la femme renvoyée, et la protagoniseeut pas subir le méme
sort que sa demi-sceur. En méme temps, sa meraleehteinculquer une
culpabilité vis-a-vis de ses actions qui s’éloignges coutumes kabyles, en
accentuant l'interdépendance des membres de laredabyle, ce qui fait que
sa non-conformité risque de se répercuter sur lgesldreres ou une de ses
sceurs. Quand la protagoniste revendique le droitvle seule dans un
appartement, elle décrit la menace de brimadegaijusa mere aupres de ses

sceurs si la non-conformité de la protagoniste perduMa mere me rejoignit
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dehors, menacant d’envoyer mes sceurs en Alggaensiregagnais pas la
maison immeédiatement.» (MFS 102) La remise en tprede la tradition
kabyle par la protagoniste a donc une influenceégliate sur I'avenir de ses
sceurs qui peuvent ainsi devenir les boucs émissaéréa honte suscitée par
leur sceur ainée. En écoutant les aventures detkgpniste, la petite sceur
s’avere troublée : «Elle paniquait, tremblait powi, car il s’agissait aussi de
sa propre survie.» (MFS 20) Le destin de chaquebmnente la famille est
étroitement lié aux autres par l'interdépendanegud fait que la honte peut se
répandre avec facilité parmi les membres d’un mé@roape familial. Ainsi la
honte culturelle qui cible la femme kabyle est appi€e par le récit familial, ce
qui exerce une pression réelle sur cette femme guoele se conforme a la
tradition.
6. Le retrait de I'amour et 'aliénation

C’est surtout pendant son mariage que la protagpodst assumer toute
seule le poids d’'une honte qui risque fortementre’itériorisée. C'est a cette
époque, sans doute en raison de son extréme jeyigesslle se laisse
facilement persuader de son statut de victime. @iglanéme si nous pouvons
mettre au compte de sa grande naiveté et de leer@intraignante de la culture
kabyle vis-a-vis de la femme le fait qu’elle aceeg@é se marier a un inconnu, il
faut reconnaitre gqu’elle reste volontiers empriganpar I'institution du mariage
longtemps apres cet arrangement initial. On peusae demander si elle croit
mériter cette domination et les brimades qui ealtést, car il est évident

gu’elle commence a se concevoir elle-méme en taawgtime. Le fait qu’elle
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ne cherche pas a sortir de I'emprise de son maf@gé laisse a croire que la
protagoniste accepte au moins en partie a sorianfér car elle n’a pas
confiance dans sa capacité de prendre en mainrgpreplestin. Ainsi elle
laisse les événements suivre leur cours sans ladmintervention de sa part,
I'exemple parfait étant qu’il lui semble tout atfaaturel de consommer son
alliance (MFS 63) et de poursuivre sa vie en caupéms le récit de Younes,
c’est donc surtout pendant la période de son ma@ddriss que la protagoniste
met en évidence sa propre impuissance en taneguaé kabyle. Elle confirme
ainsi le soupcgon de Noé&l qui soutient que le «...ad@milui donne raison [au
dominateur] ermyant 'air de souhaiter lui-méme demeurer sousliet. Bref,

le dominé serait d’accord avec le dominant suptegui lui est fait°% Cela
démontre le raisonnement tordu de la victime, d@nsas la femme kabyle, si
influencée par le régime patriarcal qu’elle fingtrcroire mériter I'oppression
gu’elle subit. Le fait qu’elle reste sans rien éamonfirme une des pires craintes
soulevées par les recherches sur la honte, a davg@riorisation de cet affect
négatif. On dirait presque que la protagonistet ctans le bien-fondé de
I'idéologie patriarcale qui lui dicte qu’elle esdiris une meilleure position si elle
reste sous sa surveillance bienveillante. Sougxtetjue c’est dans l'intérét de
la femme kabyle, le systéme patriarcal prétendégeatson honneur et par
extension I'honneur de la société kabyle dans stiereté au nom d’'une
surveillance profondément avilissante. D& mere, ma fille, ma sceméme

la mere parait troublée par la soumission de eaafileugle devant sa propre

domination. La protagoniste avoue en confidencke:fus de nouveau enceinte,

150 Noél, Lise,op. cit.,p. 145. L'italique est employé dans le texte.

67



au grand désarroi de ma mére. Elle ne comprensip@arquoi j'étais restée si
longtemps avec cet homme que je n'avais pas vqaduser.» (MFS 77) Face a
une situation désespérée qui est son mariage artamgotagoniste souligne sa
propre impuissance quand elle admet : «Je pengais’était mon destin.
Pourquoi? Je ne le savais pas. Toutes les femnmms delture ne vivaient-elles
pas les mémes expériences d’'une maniere ou d’ure?ddous n’avions pas
grand choix.» (MFS 77) Par-1a, la nature cycligedaldomination ainsi que
'impossibilité de s’en dégager deviennent infinithelaires, car, aussitot que la
femme kabyle est convaincue de son inférioritéagtetension de l'infériorité
du sexe féminin, elle joue le jeu du systeme pa@guisqu’elle renforce sa
mainmise sur la femme kabyle.

Il est intéressant de noter que méme si la coliéeta recours a la honte,
pour assurer une conformité aux normes culturdbelspnte peut au contraire
distancier I'individu de sa collectivité. Commeffiane June Price Tangney:
«...shame-proneness has been negatively or negligilaied to other-oriented
empathy..®» Tangney élabore ensuite de la fagon suivantehamed
individuals are likely to engage in behaviors tingpede subsequent
constructive action in interpersonal contexts. Bathan promoting reparative
action, shame appears to motivate either activedaioe or a tendency to
blame others involved in the shame-eliciting sitrat®> La protagoniste de
Younes s’interroge a plusieurs reprises sur I'abarde ses parents qu’elle ne

comprend point : «L’indifférence de mes parentgon@ pas en ma faveur.

51 Tangney, June Price et Kurt W. Fischag,cit.,p. 132.
152 |dem,p. 135.
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Curieusement, ils m’avaient abandonnée a mon kg que, selon les
traditions, ils auraient dQ veiller & mon bien-&tearder un contact étroit avec
ma belle famille.» (MFS 65) Plus tard elle affirtee conséquences néfastes de
cet abandon : «Mes parents continuaient a me regg{@ptte nouvelle étape
allait m’écraser davantage».(MFS 83) Le fait que ses parents ne s’intéréssen
pas au sort de leur fille crée un sentiment de isglehez la protagoniste qui se
sent ainsi dévaluée, car leur indifférence a s@mceégignifie qu’elle n’est pas
digne de I'attention de sa famille. Ajoutons a delaersonnage de la belle-
mére qui tente par tous les moyens possiblee saper I'autorité de la
protagoniste afin de lui inculquer un profond smetit d’infériorité et de
dévalorisation. Celle-ci essaie de supprimer lartiode la belle-fille en

critiquant de facon trés dure son comportement (MPSet en envahissant le
plus souvent possible son espace intime. (MFS #8)tElonné I'indifférence

de ses parents et I'ingérence de la belle-mére ldaris intime de la
protagoniste, il va donc de soi que le sentimeritatge qui est déja a la base du
mariage kabyle, surtout pour la femme, est exaceftievelyne Accad souligne
que le mariage ne fait qu'attrister la femme kalodg dans un état de
subordination totale: «marriage is unlikely to heyous affair for the bride,

first because she will have no part in choosingftierre husband and second
because marriage becomes, for most women, a $tappression and

imprisonment as severe as that which they experteas adolescents in their

153 «...[elle] me lanca qu’elle ferait tout pour me remth vie impossible.» (MFS 77)

154 yacine-Titouh, Tassadit revendique & cet égaftatement de I'identité de la femme lors de
son mariage «...la femme [...] perd son identité ogerféminine-féminine pour devenir
féminine-masculine. Ces femmes sont désormaistamks de leurs hommes...» p. 83.
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own homed>% La protagoniste doit ainsi subir une dominatistale et durable
qui découle de son mariage arrangé, une situagomtatisante marquée par la
négligence de ses parents et le mépris de sarnéle- Malgré la mainmise des
traditions kabyles et la honte généralement ingiéqehez la femme
profondément dévalorisée par les coutumes ancesfpaisant leur force dans
le systeme patriarcal, la protagoniste est capdbleansgresser la honte qu’elle
subit car elle prend soin de ne pas intérioristed®nte qui des lors, devient
dissociable de sa feminité.
7. Les apparences sont trompeuses : 'absence déhtante

Méme si cette analyse insiste sur les rapportg émtnonte et la
féminité, il est toutefois utile de prendre en d¢dégation I'épreuve de la honte
qui affecte ’lhomme a cause de la colonisationnph&ne plus large ayant une
influence sur la femme qui vit & sa merci une dewdlonisation comme bouc
émissaire de la société kabyle et de la sociétgdiae. DanQuiet as It's Kept,
Bouson fait référence a I’'homme qui adopte le diéédourreau face a la femme
impuissante, car son exploitation par le colonigaéeabe et francais exige en
quelque sorte la mise en abyme de la dominatioh @gubie a travers la
domination d’un autr&®® Le mépris et la répugnance qui caractérisentgarce
du colonisateur dévorent dorénavant la femme ggbrdie a sa place le poids de
la honte coloniale. Pire, la femme est ciblée pardtriarcat et le matriarcat qui

ont tous les deux subi la honte et I'lhumiliatiofirétérieur de la société kabyle

155 Accad, EvelyneVeil of Shame :The Role of Women in the Contempdtiation of North
Africa and the Arab WorldSherbrooke: Editions Naaman, 1978, p. 24.
156 Bouson, J. Brooksp. cit.,p. 34.
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aux mains d’un seul et méme colonisat@(iPuisque le poids dévastateur de la
honte coloniale est déverseé sur la jeune femnsenilble & premiére vue que
I'épreuve de la honte soit épargnée a I’homme. &foig, Léon Wurmser met
en garde le lecteur contre cette apparence troragiiBabsence de honte
quand il en appelle au concept de «shamelessnessxreaction-formation
against shamé®% Les hommes exercent ainsi leur supériorité sueranfie
pour cacher les sentiments de honte et d’humitidgsus de leur vécu en tant
que colonisé. De la méme maniere, le matriarcathadfsa supériorité et inflige
la honte a la femme dans une tentative de nieoméehet I'lhumiliation qu’elle a
da subir sous le régime patriarcal a l'intérieursdesociété. La protagoniste
affirme a cet égard : «La mére exercait donc sav@io sur ceux qu’elle
pouvait dominer; étant elle-méme soumise a son etarisa belle-famille. Elle
faisait subir aux autres ce qu’elle avait toujasubi.» (MFS 120) Ainsi, au lieu
de briser la tradition de honte associée a la fiédita femme kabyle valorise
cette honte par son acceptation, un acquiescemantalsysteme patriarcal se
nourrit.

De plus, puisqu’il existe des comportements presdestinés tout
particulierement a ’lhomme dans la tradition kabgkt homme peut faire
I'expérience de la honte s’il n’atteint pas l'idgabposé par sa culture. Par

exemple, Yacine-Titouh affirme qu’ « [3] |la différee des femmes, les hommes

157 Memmi, Albert,op. cit.,p. 88-89. Puisque le colonisé accepte son infégidriva de soi qu'il
a intériorisé la supériorité du colonisateur etfBriorité correspondante du colonisé. Donc,
puisqu’il accepte la légitimité du systéme patr@den tant que systéme supérieur il n’est pas
étonnant de voir qu'il reproduit et valorise ce neésgsteme a I'intérieur de sa propre société.
Ainsi, c’est le colonisateur lui-méme qui influeriodirectement I'oppression de la femme a
I'intérieur de la communauté autochtone.

58 \Wurmser, LéonThe Mask of ShamBaltimore: John Hopkins University Press, 1981, p.
264.
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ne craignent pas d'étre dominés, mais de ne pasléminants, conquérants,
maitres, de ne pas étre a la hauteur d’une repedier’®> La protagoniste de
Ma mere, ma fille, ma scesoutient a cet égard que «Si une femme remettait en
cause son pere, son mari, son frere ou un homnugctserait considére
comme un étre faible. Il serait la risée du villagele son clan. Il perdrait sa
crédibilité.» (MFS 119) Pour cette raison, Idrigst@nt qu’époux de la
protagoniste, doit sauver la face vis-a-vis deddition kabyle pour empécher
un affront a son honneur. La protagoniste dégnitdbrtance de I'honneur
masculin dans le passage suivant :

Je compris que tout avait été planifié a mon irisyuél

essayait de refaire sa réputation auprés de s#daBon honneur

avait été remis en question, sa mere ne s'étaig@ase pour faire

courir des rumeurs a mon sujet. Je n’étais pasus#| je rentrais

parfois tard le soir, je cOtoyais des hommes; j@afienais son fils

par le bout du nez. Il était temps que je comprédarsens des

coutumes kabyles. L’honneur était plus importarg ma vie [...]

Il devait prouver a toute sa famille gu’il était homme et que,

dans notre couple, c’était lui qui prenait les digxis. (MFS 90)
Comme on le voit, 'homme kabyle estaminé(s) par (sa) propre
domination$®° et doit obligatoirement imposer la honte a la fenafie de ne
pas mener une vie aussi entachée par la honte.

De plus, le rapport entre I'affect de la honteaetdlonisation fait que
méme dans la société francaise qui symbolise paugdiberté pour la
protagoniste, se cache un profond mépris de I'imamigkabyle. La

protagoniste décrit ainsi I'attitude de ses pradass : «l| arrivait parfois que les

professeurs ne répondaient méme pas a nos quesisamsus humiliaient sans

159 yacine-Titouh, Tassaditp. cit.,p. 94.
159 1dem,p. 108.

72



aucun remords.» (MFS 32) Lorsqgu’elle pose une guestson professeur de
mathématiques, il réplique «Ne te fatigue pas aprendre, c’est trop dur pour
une fille d'immigrés; vous n’étes bonnes qu’'a éerates olives avec vos
pieds!» (MFS 134) Brimée donc par les Francais dansge publique et par la
société patriarcale dans sa sphere intime et pdademme est au comble du
désespoir comme bouc émissaire a la fois de l&teokabyle et de la société
francaise. Par ailleurs, la protagoniste déecritlégement sans motif de son pere
par 'armée francaise qui cherche a prouver laegsst du traitement brutal que
les immigrants kabyles en France ont di subir paridsguerre d’Algérie. La
jeune protagoniste kabyle est rejetée par la sofighcaise qui la condamne a
une existence aliénée, car elle est envoyée logadamille et abandonnée aux
soins d’une famille étrangére. Cet abandon peuntaniquer deux notions tres
dévalorisantes a cette fille, 'une que sa fanghéiére incarne le mal a cause de
son appartenance culturelle, ce qui amene desciégsons démesurées, et
I'autre gu’elle est le symbole incarné de ce mahisolisé par la honte,
puisqu’on doit I'envoyer loin de sa famille. Unad@cartée de sa famille et de
ses repeéres familiers, la protagoniste est vi@éejui a pour effet de briser sa
confiance en elle-méme ainsi qu’en la société diatcont elle admirait a
priori la liberté. C’est ainsi qu’elle nous faitrpde cette expérience
humiliante :

Comment oublier les nuits ou le jeune garcon glis&s mains

sous mes couvertures pour toucher mon corps, casfinhg

appartenait? [...] Apeurée, je subissais dans raa ehdans le plus

grand des silences les désirs de ce jeune hommég.gijand-pére,

qui habitait avec la famille, m’assoyait souvent ses genoux.
Lorsque j'essayais de partir, il me retenait encaressant les
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cheveux. Je pouvais sentir ses organes génitadseaoon corps
d’enfant. (MFS 111)

De cette maniere, le colonisateur cherche a lte faonte a la fois a cause de
ses origines culturelles et de sa féminité, comreéles symbolisaient le mal.
En somme, la protagoniste a vécu une existencemquément marquée
par la honte, ayant di faire face au viol, au raeigndémique dans la sociéte
d’accueil, au mariage arrange, et aux techniquessgdamille a adoptées afin
de susciter la honte chez elle, notamment la régugy I'’humiliation et le
retrait de 'amour. En tant que lectrice du réetMila Younes, je suis ébahie
face au fait qu’elle échappe pourtant a la hortériorisée, car elle réussit
contre toute attente et en dépit de son conditimené culturel a créer une voie
menant a '’émancipation, ta elle se trouvait confrontée a l'impasse de la
tradition kabyle, libération qu’on pourrait attrirua son immigration. Comme
chaque héros qui puise sa force dans un couragestéénsurgissant de ce qui
semblait a priori un manque total d’inspirationplatagoniste en tant que
femme kabyle revendique son droit a la liberté l&alution des mceurs qui
emprisonnent la femme sous prétexte d’'une inféé@ans fin. En
transgressant la honte obligatoire de sa cultargune protagoniste devient
plus qu’une simple femme; elle devient le symbadlme véritable
émancipation et d’'un bouleversement de la perspepatriarcale, ce qui exige
également I'accessibilité a la liberté pour to@mime injustifiablement

dominée au sein de sa propre sociéte.
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Chapitre 3
Vers une possibilité d’absoudre la honte par I'écture
L’écriture joue un role primordial en opposant wnee résistance a la
marginalisation des peuples autochtones exilésldarténebres de l'invisibilité
en raison de leur statut de domffitDanslkwé, la femme algonquieneeMa
meére, ma fille, ma sceliécriture permet par-dessus tout d’éclairer laditban
de la femme qui vit dans 'ombre du systéme patailaen tant que victime
d’'une double colonisation et sert ainsi de lueasgbir en faisant apparaitre la
face cachée de la honte. C’est au moyen de I'éergue les deux auteurs,
Bernard Assiniwi et Mila Younes, provenant des dexixémités de I'échiquier
patriarcal, peuvent partager leurs points de vemschissants sur I'expérience
de la femme au sein de la société autochtone s@enAssiniwi démontre ainsi
I'intérét de la parole dominante pour cette victipae excellence de la
colonisation, ce qui atteste que I'expérience delate va de pair avec la
féminité dans la culture amérindienne au Québean¥s, pour sa part, brise la
tradition de silence et d’occultation qui refoulexpérience de la honte chez la
femme kabyle, en décrivant dans les moindres dd&jparcours d’'une
protagoniste librement inspirée par son propre vBams ce cas, I'écriture
devient une sorte de purgatoire, voire un lieu wi#&ipation symbolique ou la
femme dominée peut enfin expier la honte et laahilfgé qui sont enracinées
dans sa psyché depuis les ravages de la colomsBiien que les deux
ouvragedkweé, la femme algonquieneéMa mere, ma fille, ma scejattent la

lumiére sur la condition de deux femmes autochtoniginaires de

181 parg, Francoigp. cit.,p. 38.
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communautés qui témoignent de la pluralité de héaikautochtone, se dessine
pourtant une indéniable convergence permettarapj@ocher ces deux
ouvrages qui cherchent chacun a sa maniere aselda femme et sa lutte pour
la décolonisation & I'intérieur de sa propre comauié*®?
1. Vers I'émancipation de la femme colonisée : I'ée d’écriture

D’abord, un rapport se dessine entre la pourseite décolonisation qui
caracterise I'écriture amérindienne et la classifon de cette écriture sous la
rubrique de la littérature de résistarif&selon la notion définie par Diane
Boudreau :

La littérature écrite amérindienne exprime avant te refus

de la domination et les revendications des natoiftsirellement

et politiquement soumises au pouvoir des dirigedius état

colonial ou néocolonial [...] C’est une littérature gésistance aux

Blancs, mais aussi une littérature de survie pesiAmérindiens

eux-mémes®*
Albert Memmi soutient, lui aussi, cette notion cédittérature de résistance
sans pourtant reprendre I'expression : «L’affirmatilu soi du colonisé, [est]
née d’une protestation'®» Outre cette notion de littérature de résistaihcee

semble que nous devons considérer la littératueechtone dans le cas des

ceuvres présentement a I'étude comme étant uratitté de libération ou bien

162 3adopte la notion d’une décolonisation réalistpirée du livréndigenous American

Women : Decolonialization, Empowerment, Activistest-a-dire qui permet un retour aux
sources de la tradition amérindienne dans laqilellaura une reconnaissance de I'égalité de la
femme autochtone avec son homologue masculin miagépartition des taches selon les
sexes. Ainsi, bien que chaque sexe accomplit dbgsadifférentes il n'y aura point

d’'implication d'infériorité associée a ces tachemédonné qu’elles sont toutes nécessaires a la
survie de la culture amérindienne. Cette notiodét®lonisation comprend aussi ce que

Mililani Trask appelle « self-determination » c'&stlire « freedom from the internal controls
and psychological obstacles that are the legapast colonization. » Mihesuah, Devon A.
Indigenous American Women:Decolonialization, Empaveat, ActivismLincoln: University

of Nebraska Press, 2003, p. 167.

183 Boudreau, Dianep.cit.,p. 178.

1541 dem,p. 177.

185 Memmi, Albert,op. cit.,p. 124.
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d’émancipation. Comme le souligne Francois Paré dan livreThéories de la
fragilité, I'ceuvre littéraire est un moyen par lequel ung&éanarginalisée
peut atteindre une « [lJibération individuelle, tdeis les sévices affectifs de la
minorisation, et libération collective, de toutes tontraintes sociopolitiques
qui conduisent & I'humiliatioh®® De cette maniére, dans le but supréme de
réaliser la libération individuelle et collectivarts la communauté
ameérindienne au Québec et dans la communauté kabyMrique du Nord,
Assiniwi et Younes cherchent a affranchir I'élémienplus marginalisé de la
société, a savoir la femme autochtone. C’est pte epproche qui vise a mettre
en valeur la femme opprimée que la cohésion rerabiglentre Assiniwi et
Younes ressort sans doute le mieux, car les deex@usoutiennent que la
femme seule détient le pouvoir de libérer les pesiputochtones a travers sa
propre émancipation puisqu’elle est au coeur deglegsion qui ronge cette
société. Cette notion d’une littérature de libénat’appliqgue donc aussi bien a
Ikwé, la femme algonquiend®ssiniwi qu’aMa mére, ma fille, ma scede
Younes, dans la mesusé les deux ouvrages fournissent I'occasion de pueger
honte et la culpabilité qui marquent la psychéfdesmes dans leur culture
respective a travers la valorisation de leur histaila fois intime et universelle,
quotidienne et surtout banale. Il est importanindttre en évidence cette
valorisation de la femme colonisée qui se faiaicimoyen de deux perspectives
différentes, a savoir celle d’Assiniwi qui en tgoathomme occupe

nécessairement la position de dominateur a l'iatérde la société algonquine

%8 paré, Francoigp., cit,p. 34.
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patriarcalé®’ et celle de Younes, femme dominée au sein deltiaretkabyle,
valorisation d’autant plus étonnante qu’elle préarthe dans un espace
d’indifférence totale a son égatd.

On ne saurait trop insister sur ce phénomeneadanime colonisée qui
transpose sa domination sur le papier accompléati® qui exige un courage
inébranlable. Il faut se rappeler que pour la fensoienisée I'écriture, comme
tout autre moyen de dénoncer son statut de cologssén lieu qui lui est
proposé comme étant
inaccessible et inutile a priori. Si la femme cad@eacceptd’'image qui lui est
renvoyée par le patriarcat, soulignant ainsi séériorité ainsi que son caractere
imparfait, comme nous avons tout lieu de le crirgu’est-ce qu’elle peut
bien dénoncer sinon I'échec qu’elle représentereiene au regard de sa
société? De cette maniere, le systeme patriaritadlfatacle au progrés de la
condition de la femme, puisqu’a travers une dononabtale a I'intérieur de sa
propre communauté, le systeme s’assure qu’elletsznche dans son mutisme,
ses faiblesses prétendues étant un rappel conlgtaon infériorité.
L’intervention de Liz Constable dans son articletedduction — States of
Shame» est d’'un intérét particulier étant donnélépufait le lien entre les
régimes oppressifs et I'incapacité de prendre talpauite a

I'institutionnalisation de la honte qui réduit lelgnisé au silence :

157 Georges E. Sioui, cité par Pierre Nepveu daté&ieurs du Nouveau Mondblontréal :
Boréal, 1998, p. 219.

158 paré, Francoigp. cit.,p. 39.

169 Memmi, Albert,op. cit.,p. 86.
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«...inculcating fearful respect into dominated sutsiec’® De cette maniére,

il est évident que la loi patriarcale vise non sewgnt a dominer la femme en
faisant appel a son infériorité inhérente maisiauds enlever toute possibilité
de rébellion & travers la peur inhérente au nofiocoiisme?’* Helen Lynd
confirmait déja en 1958 le défi de surmonter lath@u moyen d’'une prise de
position, et ce, sans tenir compte de I'épreuviad®lonisation : «...dangers
involved in certain kinds of deviation from cust@ame great, and...it is not easy
to know where, or in what or whom, one can putttt(fs Par conséquent, dans
toute tentative de communiquer I'épreuve de la édatfemme colonisée
expose en méme temps son talon d’Achille ainsisgugrofonde vulnérabilité
gue tout le monde remarque. Comme le laisse ergelamifer Biddle, «<Shame
is powerful stuff, contagious and self-propagatifig.discuss it is likely to
invoke it [...] it is shameful, shame-making, everspeak of shame Dans

de telles circonstances, il me semble invraisenibdlgbe la femme prenne la
parole car dans I'atmosphére de méfiance généglassée ci-dessus par
Lynd, qui pourrait bien compatir avec elle dansiélation de son vécu
entaché de honte? Le colonisateur qui a travdifedtade la honte soutient
systématiquement le primitivisme et I'infériorité tlensemble de la population
autochtone? Le patriarcat qui est en grande padjgonsable de I'oppression

de la femme autochtone et qui affirme d’ailleuradéion déconcertante que

170 constable, Liz«Introduction-States of ShameEsprit Créateur 39:4 (1999): 6-7.

Y Maracle, Leeop. cit.,p. 93.

72| ynd, Helen.On Shame and the Search for Identifyndon: Routledge & Kegan Paul,
1958, p. 184.

173 Biddle, Jennifer. «Shamebustralian Feminist Studie$2:26 (1997): p. 227.
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linfériorité de la femme exige en quelque sortelsmination®’* Ou bien le
matriarcat qui joue dans le jeu de sa dominatiagdlkede son propre bourreau a
force d'intérioriser les structures de dominatibs@utient paradoxalement leur
validité malgré le fait que ce sont ces mémes ttras qui prolongent
infiniment sa propre dominatiot{?
1.1 Ecrire pour Mila Younes

Il ne fait aucun doute que la femme opprimée gei @ scandale,
comme le fait Younes a travers son récit autobggrue, se hasarde dans un
endroit dangereux car il se peut trés bien quear® sociéeté reste insensible a
son appel visant a établir une complicité partagéee les femmes kabyles a
travers la reconnaissance de leur expérience irteig de dominées. Dans ce
cas, on peut supposer qu’au lieu de batir la sal@antre les femmes kabyles,
Younes, en tant que protagoniste de son récit,qaeabntraire exacerber sa
solitude & travers un ostracisme éventuel, ousella punie de fagon
exemplaire, ce qui aura pour effet de minimiserfltience qu’elle pourrait
avoir sur la communauté des femmes kabyles. Céatdgscription de la honte
dans I'ceuvre littéraire peut distancier I'auteueda communauté des femmes
kabyles a qui cet aveu primordial est destiné. @oig, comme le soutient Lise
Noél, c’est seulement par cette prise de paroleexjge nécessairement une
mise en valeur de la victime, qu’une collectivifgbdmeée, dans ce cas la femme

autochtone, peut espérer sa libération. Dans swlliintolérance,Lise Noél

7 Noél, Lise,op. cit.,p. 143.
175 yacine-Titouh, Tassaditp. cit.,p. 86.
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met d’ailleurs I'accent sur la nécessité de pretaparole pour réussir
I'émancipation :

...avant de prendre sa place au soleil, voire dedpecle

pouvoir, le dominé doit s’employer a prendre lagbarPrendre

la parole pour rompre le silence sur la naturdeé@ld sa condition

ou sur le fait méme qu'il existe, prendre la paraliesi pour

réinventer le discours et pour élaborer de nouselj@mtheses du

savoir...parfois «donnée», le plus souvent prispalale a non

seulement un effet cathartique sur I'opprimkée rend encore

possible la création de réseaux de solidarité asadles et ceux

de ses semblables’®
Comme l'affirme Noél, la prise de parole est d’'um@ortance primordiale, car
elle favorise la visibilité de la femme autocht@tenet fin au mutisme trop
souvent associée a son statut inférieur, un sgaiutcouvre la communauté
autochtone dans son entiéreté. Bien qu'il soiidié de dire avec certitude si la
prise de parole des auteurs autochtones a la tagigciéinventer le discours du
pouvoir, il ne fait aucun doute que la force dwdigs marginalisé puise dans le
fait qu'il compléte le discours du pouvoir, vu quiprésente le revers de la
médaille et se positionne en tant que son contadiselu. Ainsi la simple
présence d’un discours marginalisé qui se heutégyoequement au discours
hégémonique afin de revendiquer la Iégitimité dprgse de parole démasque la
présence d’un autre discours depuis longtemps Iéefou

Par ailleurs, Constable revendique le méme parad@tates of
shame... seem able to alienate and estrange othats,paradoxically, making

intimacy possiblé’™ Par la communication de I'affect de la honts,al donc

une possibilitéde cohésion et une lueur d’espoir quant a I'énpaaticn

176 Noél, Lise op. cit.,p. 165. C'est moi qui souligne.
17 Constable, Lizop. cit.,p. 3.
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éventuelle de la femme opprimée au moyen de ldasit, si seulement on lui
laisse une petite chance de s’épanouir : «le repweent des conditions
minoritaires...une fois déclenché... ne peut plus &trété!’® Dans I'espoir de
tramer un tissu de solidarité entre les femmesIlkslst éventuellement entre
toute femme qui subit une oppression injuste diadition possible de celles
dont elle veut au contraire se rapprocher est dongsque que Younes doit
courir si elle espéere créer une solidarité éveldyermi ces femmes
opprimées. La publication de son récit autobiogiguh édifiantMa mére, ma
fille, ma sceudémontre que Younes attache un grand prix a I'iemtée les
femmes kabyles peu importe leur fragilité initiglFS 13}"°

Dans son livrdBlush : Faces of Shamglspeth Probyn fait allusion a
Charles Darwin dont I'étude de la honte a eu ueteféfaste sur sa santé.
Pareillement, a force de poursuivre son traiterdergujet, Probyn constate
elle-méme son état lamentable car la honte serabtger également son esprit
d’intellectuelle. Je me demande alors dans le eaéadines, ayant vécu si
profondément cet affect de la honte que d’autresnoe Probyn ont tant de mal
a décrire a la suite de leurs recherches scieméfigiusqu’a quel point cette
expeérience a pu l'atteindre et comment il étaiticdlié dans son cas non

seulement de décrire son expérience mais ausaidknbncer au risque de

découvrir un public peu compatissant.

178 paré, Frangojop. cit.,p. 34.

17 younes affirme textuellement : «En ce sens, jesp&ue mon histoire est une histoire
universelle touchant la vie de milliers de femnessies d’une culture traditionnelle. J'ose
surtout croire qu’elle pourra aider de nombreusesnfies a trouver leur chemin, a se
déculpabiliser, a voir qu'’il est possible de faeevie malgré le poids des traditions. Ce livre est
dédié a toutes les petites filles du monde, qut worjour devenir des femmes.» (MFS 13)

82



Pour pouvoir dénoncer le systéme patriarcal ainsisp double
colonisation a l'intérieur de sa communauté d’agraance, la femme
autochtone doit étre capable de voir au-dela dy faisonnement qui déforme
son image dans le regard du patriarcat pour re¢argasa place les structures
d’oppression enracinées dans sa psycheé et se uép@régalement dans son
espace social. Je suis d’avis que dans le cas deegpsi elle manifeste un
esprit critique vis-a-vis du statut de la femmegdsa culture d’appartenance,
c’est grace a une distance tangible qui la sépaita dulture kabyle étant elle-
méme née en France. Younes démontre peut-étre giase a cette distance, sa
faculté de récupération face aux structures de miation qui visent a inculquer
un sentiment de peur démesurée chez la femme, eesguvent pour effet de
supprimer la parole féminine dans I'espace distuadiyle!®°
1.2 Ecrire pour Bernard Assiniwi

De facon similaire, Assiniwi ne vit pas sur la e ce qui lui permet
dans une certaine mesure de mieux se rendre cal®pdéedouble colonisation
de la femme amérindienne au Québec. Son point e@‘ast pas compromis
par la honte qui affecte le colonisé jusqu’a I'ééntérieur de la réserve. Y
vivre sert de rappel constant de la dépossessida letdévalorisation de la
culture amérindienne auxquelles la population &dé face depuis longtemps
et peut avoir pour effet de minimiser I'oppressiacerbée de la femme a
I'intérieur de cette société. Comme le souligne Nao Gatti au sujet de la

distance entre I'écrivain et sa communauté d’apparice : «L’éloignement

180y acine-Titouh, Tassaditp.cit.,p. 73.
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provoque en effet un examen et une remise en guedti sa propre cultufé&
C’est peut-étre grace a la distance par rappata@simunauté d’appartenance
gqu’Assiniwi réussit contre la menace méme de laéartoucher le fond du
probléme qui ronge la société amérindienne au Qu&edui de la double
colonisation de la femme autochtone. Ainsi, ilesed a I'évidence que s'ily a
une victime qui doit porter la croix de la hontéotnale, il ne fait aucun doute
que c’est la femme amérindienne. Assiniwi reconaigisi que la nécessité
d’émanciper la femme a I'intérieur de la sociét@&dandienne au Québec est
d’'une importance capitale. Dalksvé, la femme algonquieniidait montre de
courage en admettant que c’est a travers la libérde la femme autochtone
que le peuple amérindien peut espérer lui-mémeafanchissement d'une
mentalité indélébilement marquée par I'oppressiBiast aux yeux de la femme
autochtone qu’il peut enfin se rendre compte der8lende dominateur et son
habitude a transférer cette domination sur la femuie’a d’autre choix que de
devenir le bouc-émissaire.

Il faut néanmoins tenir compte des limites d’Assiren ce qui concerne
sa capacité d’esquisser un portrait réaliste detde vécue par la femme
autochtone. Puisque Assiniwi décrit I'expériencdadieonte qui découle de
I'épreuve de la double colonisation, un sort rééexclusivement a la femme, il
met en exergue la contradiction inhérente a s& plesposition qui cherche a
éclaircir les nuances d’'une honte qu’il n’a pasweéde premiere main. Le défi
gu’Assiniwi releve dans son recueil résulte du daitil vise a dénoncer

I'ampleur de la honte vécue par la femme autochtouneen sachant qu'il fait

181 Gatti, Maurizio,op. cit.,p. 123.
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partie du systeme patriarcal qui garde cette feswoe I'oppression. Sa
perspective sur la honte est nécessairement irdfgepar son extériorité et son
exclusion de I'expérience de I'autochtonie au fémat il ne peut en étre
autrement, car affirmer qu’Assiniwi a une connaisgaaussi intime de la honte
que la femme autochtone elle-méme serait au migdtetieux.

Etant donné que c’est le regard insistant du pagiaui a pour effet
d’augmenter la honte chez la femme autochtonet ihgportant de prendre en
considération le regard non conformiste d’Assirfine plutdt son attention sur
le colonisateur afin de rappeler a la communautécatone que la femme n’est
que le bouc émissaire malséant de la colonisdliercette maniére, a travers
son recueil, Assiniwi concentre son regard, etepéension celui du lecteur, sur
le colonisateur qui devrait selon lui assumer larget la honte inhérente a
I'infiltration des valeurs occidentales dans laiéticautochtone sous prétexte de
supériorité. Sans aucun doute, la plus nuisibleedevaleurs est I'adoption du
systeme patriarcal, car il dévalorise un symbofaudelongtemps vénéré dans
la communauté autochtofiéaussi bien que I'élément essentiel & sa cohésion,
savoir la femme. C’est a force d’adopter le systpateiarcal que la
communauté autochtone devient son pire ennemalcleu d’exterioriser la
honte et de rejeter ainsi un systeme hiérarchiqoedieisé entre primitif/
inférieur et civilisé/ supérieur, les peuples abtooes étant au bas de I'échelle,
cette communauté intériorise la honte et pirejiettesur la femme, ce qui a
pour effet de déstabiliser les structures issuda ttadition autochtone. Il va de

soi que si le colonisateur est capable de minatdi#é de la femme au sein de

182 | avell, Jeannette Corbiére et Lavell-Harvard, Davemée op. cit.,p.198.
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la société autochtone, il peut aussi saper I'atdtalés peuples autochtones, car
il aura ainsi perturbé I'ordre des choses dansalditton autochtone, ce qui
démantéle la tradition autochtone de longue datefais «intouchable}® Le
simple fait que I'adoption du systeme patriarcedassi en grande partie a
ébranler l'autorité des sociétés autochtones reafier fait que les peuples
autochtones ont cru fermement aux notions d’infééet de supériorité, sinon
comment justifier I'infériorisation sans répit defemme autochtone par son
homologue masculin au sein de cette société?

Toutefois, c’est en exposant un vécu entaché deelabrez la femme, la
plus mal lotie de la communauté autochtone, quifasipeut essuyer des
critiques, car il semble aller de soi qu’on ne geag mettre sur un pied
d’égalité I'observation pure de la honte et la profe expérience de celle-ci
attestée par la femme. Cependant, June Price Tanewendique qu’a travers
la notion d’empathie il est possible de se mettge@ace de la victime pour
faire une expérience authentique et profonde daftextt malgré une extériorité
de fait:

Empathy is, in essence, the various sharing ofr@ngterson’s

emotional experience...First, empathy requires thigyato take

another person’s perspective — a role-taking céypascond,

empathy requires the ability to discriminate org¢ad accurately

another person’s particular emotional experiencé Third, empathy

requires the ability to freely experience a ranfyerootions oneself,
since empathy involves sharing of the other’s diffecexperience

in one form or anothéf*

Il est évident qu’Assiniwi met en lumiéere les dgaremiers points de Tangney

puisqu’il réussit & adopter le point de vue deslarine dans son recueil, ce qui

183 Gatti, Maurizio,op. cit.,p. 34.
184 Tangney, June Price et Kurt W. Fischa, cit.,p. 129.
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exige nécessairement une grande sensibilité ausdisn délicate au sein de la
société autochtone et remplit ainsi le deuxiemeride Tangney. Ce qui peut
laisser & désirer c’est le troisieme point esquissél angney, a savoir la
capacité d’intérioriser I'expérience de la honteeta culpabilité vécues toutes
les deux par la femme autochtone au sein de sét8obBie cette maniére, méme
s’il avait voulu dénoncer la honte et son effetsihle sur le psyché de la femme
autochtone, Assiniwi réalise plutét «un mythe pbsit de la femme
autochtone qui la libére de son infériorité.

Néanmoins, I'écrivain qui se situe pourtant a Fawgxtrémité de
I'échiquier patriarcal renonce ici de son plein gri@ supériorité de droit qui va
de pair avec son statut au sein du patriarcat giiasdume le role de porte-
parole de la femme dallsnvé, la femme algonquienrfeuisque Ikwé vise a
attirer une attention toute particuliere sur la fieerautochtone, Assiniwi remet
en question son invisibilité dans I'histoire colalei*®® De cette maniére, il
ébranle le systéme patriarcal inspiré du colonisafg responsable de la
dégradation de la condition de la femme a l'inidrride sa propre sociéte.
Maurizio Gatti dans son livrEtre écrivain amérindien au Québec : Indianité et
création littérairerevendique que : «Si un auteur ne défend pas smrdens
ses ceuvres, il risque d’étre critiqué par les sihsAu fait, il est intéressant de

noter qu’Assiniwi choisit de défendre la nationalguine au moyen de la

185 Memmi, Albert,op. cit.,p. 124.

186 Maracle, Legop. cit.,p. 8. Elle revendique la pertinence de cet aspettrvisibilité pour le
colonisé: «The result of being colonized is theinalization of the need to remain invisible.
The colonizers erase you, not easily, but with shamd brutality.»

187 |dem,p. 40. Maracle insiste: «...the settlers’ educatichieved, for a time, its goal: the
imprisonment of the Native mind in the ideologytioé oppressor.»

188 Gatti, Maurizio,op.cit.,p. 150.
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parole par I'entremise d’une protagoniste, son nrertdplus brimé, qui
appartient a plusieurs générations de femmes algoes) a travers son identité
fragmentée. Pour Assiniwi peut-étre le point d’aiger de la nation autochtone
est-il la femme elle-méme étant donné que c’estali est responsable de
transmettre les connaissances de la communautéhfoite aux générations
suivantes. Il va de soi qu’une marginalisation parglle de la femme aboutira a
une perte des valeurs fortement estimées paramttenunaute, ce qu’Assiniwi
rappelle a travers sa mise en valeur de la femnoelatone. De plus, il dénonce
la mentalité du colonisateur blanc ainsi que I'@tagon et I'intériorisation de
cette mentalité par le peuple amérindien lui-m&Hfwui donne & son tour dans
le piége des stéréotypes trompeurs au sujet @ermé amérindienne. Dans
Indigenous American Women: Decolonialization, Emgronent, Activism
Devon A. Mihesuah met elle aussi I'accent sur lE&ugés abusifs qui
enferment encore la femme autochtone «Changebat toles, violence, and
psychological conflicts are not the only problenstiXe women faced in the
past or in the present. Although all Natives suffem stereotypes, Native
women were and are especially romanticized andeadd®

D’ou I'importance de défaire les préjuges a I'égardademme
autochtone et valoriser ses atouts ainsi que denndispensable au sein de sa
communauté d’appartenance. Quoi de mieux poungelkentre les
stéreotypes répandus qui affligent cette femma,dsdifaire valoir sa présence

et augmenter sa visibilité au sein de la communautéchtone, qu'un membre

189 Normand, Francoisp.cit., B1.
199 Mihesuah, Devon Alndigenous American Women:Decolonialization, Empavest,
Activism.Lincoln: University of Nebraska Press, 200359.
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respecté du patriarcat? |l semble juste dans dexienqu’Assiniwi s’éléve pour
défendre cette femme avec conviction, ce qui a ptiat non seulement de
contrer la désinformation trés répandue a son égaisd aussi de favoriser en
prime la responsabilisation des minorités autoaebtt Assiniwi I'affirme dés
le debut du recuell et je me permets de le citeeaknguement afin de capter
sa volonté d’agir honorablement envers la femmeriagiénne:

En fait, on a dit beaucoup de choses sur la femutexhtone

de 'Amérique. On a oublié de dire que la femmealitone peut,

au Canada seulement, appartenir a 77 nationseftis, parler 53

langues tout en faisant partie d’autant de cultetétre nomade,

semi-nomade, sédentaire, agricultrice ou cueille@sea oublié de

dire qu’elle a été la victime des autorités goueerantales qui ont

promulgué laLoi sur les Indiengn y insérant cette clause selon

laguelle elle perdait son identité en épousant utoghtone non

inscrit ou un non-Autochtone. (FA 11, 12)
Il est évident que c’est au moyen de la libératleda femme algonquine
qu’Assiniwi prévoit la libération de la populati@utochtone en général. En
appuyant la femme dans sa tentative de s’afframighgon oppression, Assiniwi
bouleverse les structures dominantes de colonisgtiocherchent & dominer la
femme en la niant. De plus, en prétant la parddefé@mme il jette deux
prodigieux jalons: d’'une part il valorise la feminex yeux du patriarcat a
I'intérieur de sa communauté d’appartenance, masgncore il rejette le
systeme patriarcal imposé par le colonisateur e&tet met en valeur ainsi le
caractere sacré de sa propre culture amérindiehioegine.

Assiniwi s’opposerait alors absolument a cette digison de

I’Amérindien esquissée par Lee Maracle «... men wjodi ridden by their

own treachery, attack me and accuse me of thethargs they are bogged

191 1dem,p. 33.
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down with*®3 A mon avis, si son recueil de contes semble dépeia femme
autochtone a partir de son trait saillant d’'infétéy c’est plutdt pour mettre en
lumiére la condition déplorable de la femme a nmeur de la société
amérindienne et il n’est nullement question d’utiacue personnelle sur son
caractere soi-disant imparfait. Comme le laisserare Mihesuah au sujet des
hommes autochtones: «By ho means have all Nativeabgorbed the
patriarchal mindset that colonialism brought to fesv World. Many Native
men refuse to approve of excusing bad behavioldiyibg colonialism for
dysfunctional gender rolés®> Je suis d’avis qu'Assiniwi fait partie de ce
groupe d’Amérindiens décrit par Mihesuah, car lilewerse les idées-recues de
la communauté amérindienne au Québec quand iréadacondamne
implicitement la condition inexcusable et perdueash la femme autochtone
infériorisée. De cette maniére, Assiniwi assum@le d’'un écrivain engag®
car il «...pren[d] une position originale par rappaux enjeux et aux
problématiques de son époque, de son contexteeutipolitique'®» Prise de
position originale parce qu’elle puise sa forcedanfait qu’Assiniwi se
concentre entierement sur la femme autochtoner¢mjtee victime par
excellence de la colonisation au lieu de succorabbaitendance naturelle de

dénoncer sa propre colonisation et celle de sepatriotes masculins dans une

192 Maracle, Leeop. cit.,p. 123.

193 Mihesuah, Devon Agp. cit.,p. 170.

194 sartre, Jean-Pawsituations, Il. Qu’est-ce que la littératur@aris : Gallimard, 1987, p. 73.
Selon lui «[I'] écrivain ‘engagé’ sait que la pagast action : il sait que dévoiler c’est changer e
qu’on ne peut dévoiler qu’en projetant de changer.»

19% Gatti, Maurizio,op.cit.,p. 95.

90



tentative de surmonter sinon se venger de sa pogmession au moyen du
pouvoir de I'écrit.

Dans le premier conte intitulé «Ikwé, moins impotéaque..»,
Assiniwi prend soin d’insister sur les habiletédtiples d’lkwé car il souligne
gu'elle «...était habile et prévoyante. Elle pouwpecer ces animaux, faire
des lanieres avec leur chair et la faire sécher laoconserver longtemps.» (FA
14) Il se met ensuite a 'énumération de ses nongeequalités : «lkwe était
rusée et savait dissimuler sa beauté ainsi que delkes sceurs afin de ne pas
attiser la convoitise de cet ennemi.» (FA 14), dlétait patiente et douce. Elle
n'avait pas a se battre contre des ennemis : ‘gieavait pas [...] Ikwé portait
cette semence d’Anish-Nah-Bé pendant des lunesgssurrer cette
continuation..» (FA 15) Assiniwi met I'accent sur son intelligenguand il
révele gu’elle possede a fond le maniement duuiee,adresse particulierement
utile pendant la saison d’hiver. Ainsi, elle résontdes grands défis auxquels sa
communauté doit faire face, celui d’«...empécherdéfde Bibon, I'hiver, de
faire mourir les jeunes enfants laissés sans l@gtion des meres ainsi que les
vieillards dont le sang se desséchait dans leungseisées par la succession
des cycles de saisons» (FA 17,18), un tour d’adregssidérable.

En définitive, Ikwé tout comme la plupart des fensraenérindiennes
refuse catégoriquement d’étre brimée sous le Hmidnégalité des sexes car
elle n'ignore pas que c’est grace a sa contribytensonnelle que les savoirs de

la communauté amérindienne ont pu avancer; elleel@insi la continuité a
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cette communauté et retarde définitivement sa p&rzonc, méme si dans le
conte «lkwé, moins importante que. Anish-Bah-Né, son compagnon de
couche, la considéere a priori en tant gu’inférieamg hommes, il est évident
gu’Assiniwi a une haute opinion de cette femme guiisdémontre que son
talent égale sinon dépasse celui de son compagascuhin a plusieurs reprises
dans le recueil, le premier conte n’étant qu'unmaexemple. De cette
maniere, Assiniwi évoque le passeé idyllique du peamérindierou la
répartition de taches quotidiennes n’était paslaéniée d’'un parti pris contre
les femmes, ce qui fait allusion a une sociététdiaplutot égalitaire. Ainsi, il
réussit a présenter de maniére frappante la vaitochtone féminine qui
«often tend[s] to try and ‘recapture its [the tifg)eollective past,’ in this case,
return to tribalism and traditional gender rot&%. De plus, dans I'ensemble de
ses contes, Assiniwi cherche a libérer la femmedutitne de I'espace discursif
patriarcal, choisissant de la dépeindre dans |Hauede ses aspects et
soulignant ses préoccupations principales : I'égales sexes («lkwé, moins
importante que...» et «Le miroir»), I'existence deai@es normes culturelles
qui exigent sa soumission absolue («L'insoumises);ondition perdurante de
bouc-émissaire face a I'assimilation au mieux aiéatdans la société du
colonisateur («Prends mon enfant» et «Floréncelgle»), la difficulté de
transmettre I'histoire de la culture amérindienog générations suivantes a
cause de la dévalorisation des valeurs amérindsepaiele colonisateur et

I'omission flagrante de la contribution des peu@egrindiens dans la version

196 Mihesuah, Devon. Agp. cit.,p. 169.
197 |dem,p. 167. Voir la thése de doctorat de Marilyn Jeagl&nder citée darladigenous
American Women : Decolonialization, Empowermentivisen
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officielle de I'histoire (« Le retour aux sources et enfin I'impossibilité de
réussir le retour aux sources dans un mand&utorité de la femme
amérindienne est sapée au nom de la modernitérékher aux sources»). Il
dénonce I'ampleur de la colonisation, tout en desant plutét de mettre en
exergue l'avenir bloqué de la femme autochtoneeegtension de toute la
communauté, parce que l'adoption du systeme pedti@fargit définitivement
le fossé entre hommes et femmes au sein de la coaut@&iameérindienne en
établissant une hiérarchie implicite et une maigaton de la femme.
2. L’écriture comme exil

L’acte d’écriture s’avere difficile pour le cologigtant donné qu'il
exige un certain degré de solitude. Comme I'affitieurizio Gatti,
«L’écrivain devient [...] un exilé, un solitaire, garqu’il entreprend un travail
sur lui-méme, une recherche dans son monde intérialécide de les partager
avec le lecteur. Ce travail exige de I'abnégatimlisolement et de la
discipline..*®% Cela devient problématique si I'on considére poier que le
colonisé puisse surmonter sa condition il doit &bwent étre capable de
chercher a se raccrocher a une solidarité queleorddemmi revendique a cet
égard que «Pour voir la guérison compléte du ceéni faut que cesse
totalement son aliénation'?%» Comment contrecarrer I'aliénation quand le fait
d’écrire prolonge définitivement la solitude decli&ain et retarde la cohésion

que le colonisé (re)cherche désespérément afie teéser? Ajoutons a cela le

cas particulier de la femme autochtone coloniséemplus de faire face a une

198 Gatti, Maurizio,op. cit.,p. 100 et 101.
199 Memmi, Albert,op.cit.,p. 125.
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double colonisation a I'intérieur de sa communal@ppartenance, doit aussi
assumer le lourd poids de la honte coloniale légaéde colonisateur. La honte
cherche a désemparer sa victime en créant uneillt®s convaincante
d’aliénation, ce qui est rendu possible par ledaitlle isole ses victimes les
unes des autres a cause de la nécessité de latamulgui figure sans exception
dans chaque c&% Ainsi, la femme dominée est habituée depuis leitiée la
colonisation a étre mise a I'écart de sa sociéd #on impose l'affect de la
honte. Bien que I'acte d’écrire prolonge effectiwrncette solitude, il ne faut
pas oublier que c’est aussi le seul moyen par ldgogivain peut espérer la
cohésion a travers la condamnation de la honte BaliEnation qui font partie
de I'éducation de la femme autochtone.
3. Ecrire dans la langue du colonisateur

Le choix de la langue pour I'écrivain autochtonedasne importance
primordiale, surtout dans le cas de la colonisatioacrire dans la langue du
colonisateur pose probléme. Méme plus, I'auteurcherche la libération a
travers le pouvoir de I'écrit peut au contrairgeteouver de nouveau dans un
espace d’'oppression. Albert Memmi souligne a cata&g«Curieux destin que
d’écrire pour un autre peuple que le sien! Plugecrencore que d’écrire pour
les vainqueurs de son peud®» Toutefois, il est important de noter comme
Gatti : «Que ce soit en langue amérindienne, ercéia ou en édition bilingue,

le fait d’écrire, pour les écrivains minoritairegvient donc un symbole du

200 Bartky, Sandra Leap. cit.,p. 97.
201 Memmi, Albert,op.cit.,p. 104.
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refus de disparaitre et une facon de perpétueétaaire?» Donc, peu
importe la langue dans laquelle elle se communikpseivre littéraire dans le
contexte minoritaire symbolise une victoire enface aux structures de
domination. Elle démontre sa capacité de s’épareyudépit de I'oppression
qui perpétue la notion d’infériorité pesant supéeiple autochtone et exigeant
sa subordination.

Pour Younes, elle-méme née en France, le choia Bsgue ne se pose
pas puisqu’elle adopte naturellement un franctérédire pour exprimer le défi
de grandir dans un pays qui symbolise paradoxaleladiberté. A I'inverse,
I'auteure elle-méme étouffe au sein de la communkalbyle retranchée dans sa
tradition archaique malgré le déplacement a I'@ean Quant a la langue
kabyle, Younes admet d’ailleurs davia mere, ma fille, ma scelars d’'un
séjour de courte durée en Kabylie que cette lahgusst presque étrangere:
«J’avais besoin de toute mon attention pour neppedre le fil de la
conversation, qui se déroulait exclusivement erylealde devais écouter
attentivement.» (MFS 50) De plus, comme ses parents sont towdeles
analphabetes, il n’est pas question que I'auteppeeane a écrire en kabyle.
C’est donc tout naturel gu’elle privilégie le frag dans son récit. Au contraire
d’Assia Djebar qui revendique qu’elle écrit «a o (se) tairé®™ il ne fait
aucun doute que Younes écrit pour échapper a tulsilence qui regne sur son
existence en tant que femme kabyle. Le combleidmié dans cette histoire,

c’est que Younes tient son ame de combattantegpasents qui avaient

292 Gatti, Maurizio,op. cit.,p. 118.
293 Djebar, AssiaCes voix qui m’'assiégent...en marge de ma francophitaintréal : Les
Presses de I'Université de Montréal, 1999, p. 25.
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ressenti eux aussi le désir ardent de libérationlg@et I'occupation francaise
lors de la guerre de I'Algéri@”* Ainsi, ce sont ses parents qui auraient dii
comprendre le plus sa lutte personnelle pour I'énpation de la femme étant
donné la similitude entre la condition de la ferkabyle a I'intérieur de sa
communauté et les conditions d’oppression qu’ilsvétu sous 'emprise
francaise lors de la colonisation en Algérie. Geshpourtant pas le cas et
Younes ne peut pas trouver de réconfort dansitutsin familiale, car les
valeurs patriarcales s'infiltrent dans I'esprital&cun de ses membres et
anéantit ainsi tout espoir car elles ferment ctilement les yeux sur son
oppression. Comme le laisse entendre Younes : «®otains de mes fréres et
de mes sceurs, tout semblait normal, il ne leuiitgema venu a I'idée de
remettre en question un ordre établi aussi rigickeaglui de la culture berbeére;
pour moi, il en fut tout autrement.» (MFS 12) Brise silence s’avere crucial
surtout vis-a-vis de I'expérience de la honte,aeageste permet a Younes de se
lier avec confiance aux femmes comme elle qui éoti’effet destructeur de
la honte de fagon intime pendant leurs vies. Youmssuligne elle-méme dans
le mot de I'auteure : «J'ose surtout croire qu’@ll@stoire qu’elle raconte]
pourra aider de nombreuses femmes a trouver leumich & se déculpabiliser, a
voir qu'’il est possible de faire sa vie malgré ¢eds des traditions.» (MFS 13)
Il me semble donc en reprenant les mots de Gagtpgur Younes adopter la
langue francaise «...représentfe] une défense et maémébératiorf*» Grace

a cette langue, l'auteure peut toucher un publis frge qui se trouve frappé

24 Tyrcot, Geneviévep.cit.,p. A18.
0% Gatti, Maurizio,op. cit.,p. 114.
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d’horreur devant le témoignage de la double coldita exposé non sans
vergogne a travers le récit autobiographique. Baécit, Younes peut enfin
évoquer la compassion gu’elle n’a jamais pu sedlicsi elle s’était contentée du
mutisme que sa condition de femme lui conféragein de la communauté
kabyle. Jusque-la inaccessible, la solidarité de\apres la parution de son récit
autobiographique un but a la portée de Younes. Gaftafiirme Assia Djebar
dansCes voix qui m’assiegent...en marge de ma francophedn livre

terminé, lorsqu’il se met a circuler, ce n’est pas malédiction, ni une plaie
ouverte, non, plutdt une cuirasse, une armiiPe!Un grand soulagement, car
par la publication d&a mere, ma fille, ma sceMounes se fait une place au
coeur du mouvement pour I'émancipation de la femiméatame justice avec
insistance vis-a-vis de la femme opprimée.

Dans le cas d’Assiniwi, le francais est son arniglpgiée, ce qui lui
permet de défaire les stéréotypes perpétués patdrisateur au sujet de
I'ensemble des peuples autochtones. Notons a gepue son recueil est
parsemé de mots amérindiens, ce qui indique qu@&mdenune certaine
hésitation, voire une résistance devant 'adoptidale de la langue francaise.
Ainsi, Assiniwi ne s’excuse pas du tout d’avoirdué I'imaginaire amérindien
dans la langue qui le met en valeur. De plus,disihde publier I'histoire de
I'oppression de la femme sous forme d’un recuettal@es, un choix tout a fait
naturel pour 'auteur qui se définit en tant quatear®’ Ainsi Ikwé, la femme

algonquienneapte I'essence de la culture amérindienne quil@gie la

298 piebar, Assiapp. cit.,p. 106.
207 Barriére, Caroline. «Le génocide canadidre>Droit, 9 nov. 1996 : A 34Virtual News
Library.NewsCan.com. University of Waterloo Lib. 2 fév. 800
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tradition orale. Bien qu’Assiniwi choisisse de gexer en frangais son recueil
manifeste donc une certaine spécificité amérinagienn

Néanmoins, c’est en communiquant au moyen de ukafrancaise
gu’Assiniwi compte mettre un terme a I'image défémpar le regard du
colonisateur qui tend le plus souvent a influehadéausse image que
I'’Amérindien a de lui-mémé® |l s'irrite face aux malentendus propagés par les
historiens «Les gens nous ont expliqués commeoiis royaient a I'époque :
des sauvages qui n'avaient qu’un seul but, mamgerdchain repas, qui ne
pensaient pas au lendemain et qui ne pensaiegt lpa®rme de gouvernement,
alors que c’est completement faux.» Assiniwi adawviction que la littérature
autochtone dessinera dorénavant un portrait pligdefide I’Amérindien «De
plus en plus, la littérature autochtone va donmerimage différente de ce que
sont les autochtoné%» Par ailleurs, Maurizio Gatti met I'accent sur les
contraintes auxquelles les écrivains amérindiens smumis lorsqu’ils optent
d’écrire dans leur langue maternelle : «Publiersdgmlangue maternelle, c’est
se condamner a rejoindre un lectorat trés restpairte que les usagers ne sont
pas nombreux et que les Amérindiens lisent peframgais comme dans leur
langue maternell&% De cette maniére, afin de s'assurer qu'il rétledacon
appropriée les préjugés erronés du colonisatewinfg doit d’abord étre
capable de contester cette méprise dans la lan§goeerdu colonisateur, a
savoir la langue francaise, pour ensuite décomstles préjugés répandus par

les Amérindiens eux-mémes.

298 Memmi, Albert,op. cit.,p. 88.
2% Normand, Francoisp. cit.,p. B1
219 Gatti, Maurizio,op.cit.,p. 111.
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4. L'effet de la honte dans I'écriture

Puisque la honte fait partie de la réalité quotideede la femme
autochtone, il va de soi qu’esquisser un portrdélé de cette femme qui défera
les préjugés répandus a son égard mettra en lutaibonte qui fait partie de
son lot quotidien. Il est intéressant de noterlgxXiste un lien entre I'écriture
qui met en évidence l'affect de la honte et I'exgréce de la honte ressentie par
le lecteur. Il est certain qu’écrire sa honte auraffet cathartique, voire
thérapeutique pour I'auteur qui dévoile dans ldgait¥les plus intimes
I'expérience qui lui pése lourd au cceur. Commeldignent Joseph Adamson
et Hilary Anne Clark, «...the writer seeks, through ¢r her capacity to
communicate, nothing short of the surmounting @insé in its destructive
aspects™» Cependant, au fur et & mesure que I'auteur séecam lecteur, ce
dernier éprouve une géne grandissante devant eatd®/honte qui apparait
petit a petit dans l'intrigue. Le lecteur passeslite la plus grande objectivité a
une impartialité involontaire, car une fois au @nirde cette honte, il devient
malgré lui absorbé par elle et risque ainsi d’émesommeé par cet affect
dévorant. J. Brooks Bouson parle de la honte qaiég le lecteur : «...just as
exposed individuals feel shame, so the observeexpearience shame if they
have “seen too much” or “intruded too deeply irite hidderf*#» C’est peut-
étre pour cette raison que Jeffrey Berman faitreéfée a la honte quand il en

appelle & «I'émotion la plus indescriptible» esbpr'il précise que

21 Adamson, Joseph et Hilary Anne Claok. cit.,p. 29.
412 Bouson, J. Brooksp.cit.,p. 20.
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«...démasquer la honte» est comparable selon lutgrireer 'inexprimable».
213

Dans le cas de Younes, la capacité d’évoquer ursémtiment de honte
est liée au fait que le lecteur est positionné cempyeur devant I'expérience
intime de la honte telle qu’elle est vécue partBawe, ce qui peut susciter deux
réactions aux antipodes I'une de 'autre. Si léedecest compréhensif envers la
protagoniste kabyle, Younes aura fait son jeu dpikdité la plus nuisible de la
honte, notamment sa facilité a se répandre, prarrgarti de cet affect négatif,
car dans ce cas elle le convertit en avantage. Edtd, mettre sa confiance
dans le lecteur pourrait évoquer une empathie éaemui unirait le lecteur et
I'auteur a travers une compassion et une compréressus-jacentes a
I'humanité. Selon J. Brooks Bouson, le role deteles dans le cas idéal est de
servir de témoins compatissants: «...understanditrgeases or the supportive
community of listeners who help begin the procddsealing shame.?* De
cette maniére, il est évident que Younes fait ua de foi quand elle s’en remet
au lecteur en ce qui concerne ses expériencetulegpouvantables, alors
gu’elle cherche un certain appui aupres d’eux tgiiee peut pas étre sdre de
susciter a priori. Adamson et Clark exposent enibiét difficulté inhérente a
dévoiler l'affect de la honte et I'importance cralei de 'engagement du lecteur
dans ce dévoilement :

Shame, which is the painful feeling of exposed etdiility,
has a particularly interesting relationship to wmgt[...] writing is

213 Berman, Jeffrey. «Unmasking Shame in an Exposkitériging Course.>Scenes of Shame :
Psychoanalysis, Shame, and Writifggtraduisp. 240.
24 Bouson, J. Brooksp. cit.,p. 20.
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potentially an act of the most dangerous exposurHut writing,

precisely because it allows one to hide and remeaself at the

same time, also allows intimacy and trust to baldsthed with

another or others, perhaps, in a way that no aiiation provides

[...] The writer seeks some degree of display, evhamshe is in

hiding, and must be able to trust in an audiencée willingness

of others to see her as she is without undue feaveyexposure

or invasion or rejectiof>
Nous reprenons ainsi l'idée suggérée antérieurement’est I'acte d’écrire sa
honte qui peut sauver I'auteure en méme tempsajptagoniste et la
narratrice du récit, car c’est un moyen par ledjaeteure peut créer un lien qui
unit les lecteurs a travers la confiance et I'ingnf®

De l'autre c6té, la honte de I'auteur pourrait égatnt engouffrer le
lecteur et ainsi provoquer cette forte nécessitédlilter qui va de pair avec
I'expérience de la honte. Dans ce cas, la hont&afat a la prise de parole
éventuelle du lecteur qui fermera ainsi les yeuXahonte de la protagoniste.
Ce faisant, il démontre la puissance de I'affectad@onte qui interrompt ainsi
le moindre progrés quant a I'évolution de la caésainine dans les sociétés
mémes qui dépendent en grande partie de la honteapsurer une conformité
aux normes culturelles. Comment le lecteur pedoiic contrecarrer
I'ignorance qui existe au sein de la société dansensemble sur cet affect
longtemps négligé si lui aussi succombe a I'empieseelui-ci? Ajoutons a cela
que, dans le cas de Younes, il est nettement gfigsld pour le lecteur de se

distancier de la honte de la protagoniste étanbéap’il s’agit d’'un récit

autobiographique, ce qui veut dire que le porttaita honte esquissé par

215 Adamson, Joseph et Hilary Anne Claok. cit.,p. 28.
18| ejeune, Philippele pacte autobiographiqu@aris : Seuil, 1975, p. 15.
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Younes est non seulement fidéle a sa réalité peedienmais aussi honnéte en
ce qui concerne les répercussions de cette hontesaucement de son destin.
Younes révele lors d'un entretien gu’elle a «déci@dler a I'essentiel et
d'épurer le texte» de sa «charge émdtite ce qui peut avoir pour effet
d’atténuer la honte ressentie par le lecteur quaiesi épargné de 'ampleur de
cette expérience. Toutefois, n'oublions pas qrégg tout de méme d’un

« [r]écit rétrospectif. qu'une personne réelle fait de sa propre existeft®...
Puisque le genre autobiographique exige en quelgue que le récit raconté
par Younes soit fidele au parcours personnel dediae, jimagine que le
lecteur moyen sera d’une grande sensibilité desamtuvrage dans la mesure
ou les nombreuses scénes qui mettent en évidencéule rigpouvantable de la
honte sont décrites avec une honnéteté viscéralsele I'auteure elle-méme
pourrait démontrer avec exactitude a force de Itauécu, une honte apprise a
ses dépens. Ainsi, il n'est pas question de seddronne distance de I'intrigue
deMa mere, ma fille, ma scepon est tout de suite impliqué dans I'affaire; en
lisant le récit autobiographique, nous devenonsptioes de cette honte si on
ne fait rien pour la dénoncer. Comme I'exprimereverbe «Qui ne dit mot
consent», le manque de réaction de notre partutegpe signaler l'indifférence
vis-a-vis de la situation de la femme brimée ad’ireur d’'une sociétéu elle
assume le réle de victime. Face a la perspectinditférence a quoi bon si les
lecteurs a qui cet aveu de honte est destiné gdelsitence au sujet de la

double colonisation de la femme? A quoi sert léuersi ceux qui peuvent se

27 Turcot, Geneviévep.cit.,p. A18.
218 | ejeune, Philippegp.cit.,p. 14.
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permettre de dénoncer ce vécu honteux restent rguatd a la condition
déplorable de la femme au sein de certaines seaéténisées?

Quand Bernard Assiniwi entreprend I'écriture duwegtde conteskwé,
la femme alglonquienné,se positionne obligatoirement en tant que voyeur
observant la honte que subie la femme amérindisang pourtant étre lui-
méme sujet a cet affect, pour la simple raison gléippartient pas au sexe
féminin. Etant donné son statut au sein du paataiicn’est qu’un spectateur
dans I'épreuve de la honte vécue par la femmeiauwdsda communauté
amérindienne au Québec. Il est crucial pourtamtaler qu’Assiniwi en tant que
spectateur aurait tres bien pu, comme l'ont faihdmbreux membres du
patriarcat, observer en silence la vicissitudeadad quotidienne de la femme
algonquine qui assume depuis la colonisation ke dél bouc émissaire au sein
de sa communauté d’'appartenance. Cependant, Asamise contente pas
d’étre un simple observateur, ce qui est évideritiaat a mesure que I'on
avance dankwé, la femme algonquiennen recueil consacré dans sa totalité a
la femme et qui sert a cette fin comme un plaid@yker cause féminine
autochtone. La honte ressentie par le lecteurcestidérablement atténuée dans
ce cas, car bien qu’Assiniwi dénonce l'infériola marginalisation
continuelle de la femme il n’est pas évident a peeenvue qu'il s’agit de la
honte. Cela est peut-étre da au fait qu’Assinivizifggie le conte comme
moyen de communiquer cette expérience au lectelquicatténue sans doute
I'envergure du sujet mais non pas sa profondeureample, dans «lkwé,

moins importante que».le premier conte du recueil Assiniwi esquisse les
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raisons pour lesquelles Ikwé est considérée infegia I’'homme mais |l
n'approfondit pas du tout 'impact de cette stigisetion sur son identité. Il
revient donc au lecteur de lire entre les lignag pi@duire les implications
véritables de cette stigmatisation sur I'identigbgle de la femme autochtone
et pour comprendre jusqu’a quel point la hontaéreptiquée dans sa vie de tous
les jours.

Comme I'a fait remarquer Maurizio Gatti, «La colbahtion entre
écrivains des littératures mineures est une fooce accéder a I'existence
littéraire et sortir de I'invisibilité*% Lorsque Assiniwi et Younes entreprennent
d’écrire afin d’expier la femme autochtone de lategils insistent sur
I'importance de la prise de parole pour dénon@ssiijettissement de la femme
autochtone aux structures mémes d’oppression qujueat les auteurs eux-
mémes si profondément. De cette maniére, ils déneaindn courage
exemplaire devant I'oppression de la femme autowh&d prouvent qu’ils
n'auront pas le moindre scrupule a prendre posianrtre la domination et la
honte qui envahissent son espace intime. De cetteéene leurs ouvrages
respectifs peuvent aider les femmes oppriméessaigiaer. Dandla mere, ma
fille, ma sceuetlkwé, la femme algonquiennégunes et Assiniwi
communiquent le message poignant a toute femmaisél® qu’en dépit des
brimades qu’elle doit affronter quotidiennement; 8 un moyen de s’en sortir
et de s’affranchir de son oppression a traverslidaité, la résistance et la
prise de parole. La femme opprimeée doit réclamat g&fort ce qu’elle ressent

au plus profond d’elle-méme, plus précisément tgileéméritepas sa honte ni

219 Gatti, Maurizio,op. cit.,p. 178.

104



son infériorité ni sa domination. Si elle ne prgrag la parole pendant sa vie il
se peut qu’elle ne verra pas le jour de son ématicipde son vivant. Pire
encore, elle soutiendra par son mutisme la dononajui régne a l'intérieur de
sa communauté puisqu’elle ne la condamnera paggespensabilité qu’elle
devra ainsi porter pour la vie. De méme, chaque lnemprivilégié du patriarcat
qui détourne les yeux de la preuve manifeste ggplession des femmes
soutient le mutisme et I'invisibilité qui recouviest risquent de recouvrir pour
des années a venir I'existence des femmes domietegst la un poids

considérable a porter.
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Conclusion

Dans son livrd am Woman: A Native Perspective on Sociology and
FeminismLee Maracle revendique avec conviction cette aHiron étonnante:
«Pointing fingers at the oppression of women elselchanges not a damn
thing for women heré?% Pourtant, ce défaitisme me semble contestable,
puisque nous ne pouvons nier 'importance de sersgite plus vive
sensibilisation dans le grand public en vue dattime attention particuliere sur
la condition de la femme opprimée dans toute sécgktrtout si I'on considere
avec la théorie féministe que I'oppression estlzake de I'existence
féminine?*! Le fait de se rendre compte de I'oppression carique la femme
dans une société déterminée peut donc dessillgelessur son oppression
dans bien d’autres sociétés, ce qui me sembles [@irésultat inévitable.

Drailleurs, une fois semée dans I'esprit des irdling, la conscience de
I'oppression comporte un intérét particulier ergoeconcerne les populations
autochtones dominées. Tout d’abord, elle impligéeessairement une
compréhension du profond schisme qui partage lig@tgoentre deux extrémités
d’une hiérarchie absolue au sommet de laquellecuvé le dominant qui
possede le discours du pouvoir, et a I'extrémededaquelle se trouve le
dominé qui prend parole a partir de la marge @gtilconfiné. Ce qui est plus
crucial encore, c’est I'impossibilité de revenir sette conscience de
I'oppression une fois qu’elle est formée dans Ifeggge I'individu. Grace a une

sensibilité exacerbée, il va de soi que cet indigidentifiera dorénavant aux

229 Maracle, Leeop. cit.,p. 30.
221 Bartky, Sandra Led=emininity and Domination: Studies in the Phenonfem of
OppressionNew York: Routledge, 1990.
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peuples dominés et se fera le champion de la hiéilie ces populations
marginalisées, car comment rester indifférent deuaa injustice patente quand
on est au courant du fait qu’elle existe? Je neepds pas toutefois que ce
bouleversement de perspective atteindra la sod&té sa totalite, puisque il y
aura sans doute toujours ceux qui sous-estimesatiildité de cette domination,
tant ils sont aveuglés par la perspective du centiies n’arrivent pas a voir la
démarcation de plus en plus évidente qui privilégi€entre et défavorise la
périphérie en tant qu’'espace par excellence deslaigns minorisées.
Néanmoins, I'important reste I'ouverture de I'esptltivée par une telle
lumiére sur I'oppression qui cherche par-dessusadaamettre en question la
notion d’une société égalitaire, car il est infieimh clair qu’il existe une scission
transparente dans la société et causée par cétsedhiie. En effet, nous
sommes loin ici d’étre lillustration parfaite de $ociété juste.

Afin d’éveiller la conscience de I'oppression dddenme j'ai choisi de
mettre en évidence un exemple exacerbé de sa daoninee qui pouvait
mettre en lumiére la réalité affective d’'une oppi@s de longue date dans la
psyché de la femme autochtone. La présente étuda fumme amérindienne
au Queébec et sur la femme kabyle en Afrique du IStast donc inscrite dans la
nécessité de dénoncer la condition déplorable tenane autochtone,
découlant naturellement de la prise de conscieasaadnarginalisation
perpétuelle. Pour ce faire, j'ai voulu d’abord me#n valeur le canevas de la

double colonisation sur lequel la honte imposelénese.
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D’ou I'importance de dévoiler une fois pour touteste honte, car une
fois repérée, elle devient facilement reconnaigsabinme la pierre angulaire
de la réalité quotidienne des femmes autochtongdaSoile de fond d’'une
double colonisation, cette expérience de la homée ta femme autochtone
découle de la méprise (et du mépris) qui caraetégisegard du colonisateur
pour qui la femme autochtone apparait comme liéfggieur par excellence.
Celle-ci est donc soumise a une surveillance cotestie ceux qui sont préts a
la dénoncer devant la société entiére, si ellessuitinclination naturelle a
remettre en question la supériorité du colonisatéuelle essaie de se
débarrasser de ce stigma, elle sera rappeléetajufaile n'atteint pas I'image
idéale de la femme présentée par sa culture, daiglicte qu’elle doit assumer
la carence inhérente a son sé&eans de nombreux cas, la femme autochtone
s’approprie les standards culturels et pire lefriotise, ce qui met un terme a
toute tentative de libération et renforce le cevidéeux de I'infériorité qui
garde cette femme dans un état de subordinationgmemte.

L’originalité des deux ouvrages sélectionrkg;é, la femme
algonquienneet Ma mere, ma fille, ma soepuise dans le fait que les deux
protagonistes reussissent a briser ce cercle gréae capacité d’extérioriser la
honte associée au sexe féminin depuis des gén&aldest donc ce désir
ardent chez les deux protagonistes, né d'une datitas de leur statut de
dominée, qui ébranle les structures d’oppressideuetpermet enfin de

surmonter I'oppression. A partir du moment ol lnisé n’accepte plus son

222 Memmi, Albert,op. cit.,p. 105-109.
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infériorité, la hiérarchie qui met une distanceanichissable entre le colonisé et
le colonisateur devient difficile a légitimer.

Le fait que les deux auteurs aient choisi d’édi@epérience de la honte
telle gu’elle est vécue par la femme autochtorteolastacle a cette honte méme,
car elle ne peut plus se répandre sous couveiihdisibilité. Ecrire la honte,
c’est partager leurs expériences intimes de cépediation de soi, qu’elle soit
une expeérience inspirée d’un vécu personnel conans k& cas de Younes ou
bien d’'une expérience observée comme dans le éasidiwi. L'acte d’écrire
cette honte aide les auteurs a se purger défimewne de cet affect nuisible et
donc assume une fonction cathartique. De plusjti&e peut éventuellement
aider un nombre indéfini de femmes dominées &élfiatir de diverses cultures
a prendre la parole pour dénoncer leur conditidtonsexemple d’Assiniwi et
de Younes. De plus, puisque ces deux ouvragesdedanne grande
importance a I'affect de la honte, en atténuerésence semble de plus en plus
a la portée de la femme opprimée, car il se créesorte de réseau de solidarité
entre le lecteur et l'autewi le second peut servir de modele compréhensif
envers la femme dominée.

Au-dela de la honte qui a un profond effet surdgghé de la femme
autochtone, il est crucial de mettre en valeujustice culturelle a laquelle ces
populations minorisées doivent faire face quotidement. C’est d’ailleurs cette
méme injustice qui est soulevée par Assiniwi etnésu a travers leurs
ouvrages respectilkwe, la femme algonquieneeMa mére, ma fille, ma sceur

Nancy Fraser dans son livdastice Interruptus : Critical Reflections on the
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« Postsocialist » Conditioresquisse les trois axes de cette injustice @lléur
« Cultural domination (subjection to alien standawfljudgment), Non-
recognition (subjection to cultural invisibilityRisrespect (routine subjection to
malign stereotypes and disparagemeffts) Il est important de noter qu’a
travers leur mise en valeur de la femme autochtassiniwi et Younes
abordent chacune de ces trois catégories d’inpissquissees par Fraser.
Puisqu’ils écrivent a partir de deux perspectivaseptionnelles de I'éventalil
autochtone, ils mettent I'accent sur la diversagd’dxpérience de I'autochtonie
au féminin tout en dénoncant I'invisibilité qui cet/re son existence. De plus,
ils démythifient les préjugés qui ont tendance @bgénéiser son pluralisme, et
nient I'intérét des standards culturels profondénmeftuencés par les valeurs du
colonisateur qui découlent d’'un complexe de supi&iet réduit la femme a
une qualité négative que le colonisateur prétedid$ociable de sa nature.
Etant donné que la femme autochtone est excluésdouts
hégémonique en raison de sa subaltefiitie ne peux pas assez insister sur
I'importance de la prise de parole d’Assiniwi et\d@unes faisant dés lors
contrepoids a ce discours pour donner une visios @présentative de sa
condition. Il est vrai que pour pouvoir échappsadubalternité le sujet
autochtone, dans ce cas la femme, doit carrémeatver sa propre voix afin

de contredire le discours du colonisateur empua@rppréjugés. Ainsi, prétendre

223 e livre de Nancy Fraser est cité dans Lovellri,ezd.(Mis)recognition, Social Inequality
and Social Justice : Nancy Fraser and Pierre Boudidew York : Routledge, 2007, p. 67.

224 Dans un essai qui a lui valu une renommée mondi@én the Subaltern Speak?» Gayatri
Chakravorty Spivak affirme que le subalterne n's @@ voix propre a lui-méme. Sa définition
du subalterne est celle d’'une personne qui n'aapess au discours hégémonique et donc n’a
pas la capacité de se faire entendre par le sifaplde son exclusion. L’essai de Spivak est cité
dans Lovell, Terry, edMis)recognition, Social Inequality and Social Just: Nancy Fraser

and Pierre BourdieuNew York : Routledge, 2007, p. 75.
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parler au nom de la femme autochtone serait uriergién de taille dans la
mesure ou les conditions de subalternité ne forpastun fonds commun.
Cependant, il est crucial de faire valoir cettexwauie I'on entend tres rarement
pour ne pas dire jamais. Ainsi, le soutien des miemqui ont un acces direct au
discours hégémonique attirera I'attention de tawdascondition déplorable de
la femme autochtone et rendra cette femme plublgigiue jamais. C’est
seulement a partir de cette visibilité que la fenapprimée peut avoir bon
espoir d’enfin sortir de 'emprisonnement psychiqueuel elle a été assujettie
pendant sa vie. Au contraire, ne pas prendre pasibntre la domination
exacerbée de la femme autochtone démontre une até@régréoccupante
devant I'existence du discours dominant et, ping tentative de réduire la

justice a un simple concept plutét qu’'a une réaédait.
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